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Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego zostat ustanowiony na podstawie
art. 2 ust. 6 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. Nr 111,
poz. 535, z pdzn. zm.) i realizowany byt w latach 2011— 2015.

Program okreslat strategi¢ dziatan majacych na celu:

e ograniczenie wystepowania zagrozen dla zdrowia psychicznego,
e poprawe jakosci zycia 0sob z zaburzeniami psychicznymi i ich bliskich,
e zapewnienie dostgpnosci do §wiadczen opieki zdrowotne;.

Celami glownymi byty:

1) Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym,

2) Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostepnej
opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w srodowisku
rodzinnym i spotecznym,

3) Rozwdj badan naukowych i systemu informacji z zakresu zdrowia psychicznego.

Szczegotowy wykaz zadan i ich podzial pomigdzy podmioty realizujace okreslat
harmonogram stanowigcy zatacznik nr 1 do rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 28 grudnia
2010 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz.U. z 2011 Nr
24 poz. 128).

Podmiotami realizujagcymi Program byli:

1) Ministrowie wiasciwi ze wzgledu na cele Programu, a w szczegdlnosci Minister
Sprawiedliwo$ci, Minister Obrony Narodowej oraz ministrowie wilasciwi do spraw:
zdrowia, o$wiaty 1 wychowania, zabezpieczenia spotecznego, pracy, nauki i1 szkolnictwa
Wyzszego, spraw wewngetrznych 1 administracji publicznej;

2) Narodowy Fundusz Zdrowia;

3) Samorzady wojewodztw, powiatow i gmin.

W realizacji zadan wynikajacych z Programu mogly uczestniczy¢ réwniez organizacje
spoleczne, stowarzyszenia, fundacje, samorzady zawodowe, koscioty 1 inne zwigzki
wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentdw i ich rodzin, a takze inne podmioty, ktore
zakresem swojej dzialalno$ci obejmowaly cele 1 zadania Programu.

Program przewidywal szeroki zakres zadan dla samorzadow wojewddztw przy
jednoczesnym braku wsparcia finansowego ze srodkoéw krajowych.

Projekt Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Wojewodztwa
Podlaskiego na lata 2013-2015 zostal opracowany przez Departament Zdrowia Urzg¢du

Marszatkowskiego Wojewodztwa Podlaskiego w Biatymstoku w marcu 2012 roku.
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W zwiazku z watpliwosciami co do zasadnosci przekazywania Programu do zaopiniowania
Agencji Oceny Technologii Medycznych w Warszawie program ostatecznie zostat przestany
w tym celu w lipcu 2012 roku.

Opinia AOTM w sprawie Programu (negatywna) wptyneta do Departamentu Zdrowia
w styczniu 2013 roku. Gloéwne zarzuty dotyczyly zbyt ogdlnego opisu budzetu, braku
zabezpieczenia srodkéw na kolejne lata realizacji, braku szczegdtowego opisu dziatan.

W marcu 2013 roku Departament Zdrowia otrzymal droga elektroniczng opini¢
Departamentu Prawnego Ministerstwa Zdrowia, z ktorej wynikato, iz regionalne programy
ochrony zdrowia psychicznego maja odmienny (obligatoryjny) charakter niz programy,
o ktorych mowily zapisy art. 48 ust.2a i 2b ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
zdrowotnych finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz.U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027
z p6zn. zm.) i nie podlegaja ocenie AOTM.

W zwiazku z powyzszym po uwzglednieniu uwag AOTM Program zostat przyjety do
realizacji uchwatg Zarzadu Wojewodztwa Nr 171/2476/2013 z dnia 2 lipca 2013 roku.

Za realizacj¢ celow Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2013-2015 odpowiadaty: Departament Zdrowia UMWP,
Wojewddzki Urzad Pracy w Biatymstoku oraz Regionalny Os$rodek Polityki Spolecznej

w Bialymstoku.



Cel gléowny Programu

Celem gléwnym Programu bylo zdefiniowanie priorytetow dzialan w zakresie

ochrony zdrowia psychicznego w wojewoédztwie podlaskim w latach 2013-2015.

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

Priorytety Programu:

Podnoszenie poziomu wiedzy na temat problemdow i potrzeb w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego.

Edukacja w zakresie zapobiegania chorobom psychicznym i zaburzeniom zachowania oraz
dyskryminacji wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi w obszarze profilaktyki
I promocji zdrowia psychicznego.

Informowanie o dostepnej pomocy psychiatrycznej, psychologicznej i sSrodowiskowe;.
Wspieranie zrownowazonego rozwoju roéznych form opieki psychiatrycznej na terenie
wojewodztwa podlaskiego.

Wsparcie organizacji pozarzadowych w zakresie pomocy osobom z zaburzeniami
psychicznymi oraz ich rodzinom.

Prowadzenie dziatan w ramach rynku pracy wspierajacych osoby z zaburzeniami
psychicznymi.

Koordynowanie dziatan realizowanych na terenie wojewodztwa podlaskiego w ramach
Programu Regionalnego.

Podejmowanie dzialan na rzecz uruchomienia stacjonarnego oddziatu psychiatrii dzieci

1 mlodziezy.



Cele szczegolowe Programu

1. Podnoszenie poziomu wiedzy na temat probleméw i potrzeb

w zakresie ochrony zdrowia psychicznego

Priorytet realizowany przez Departament Zdrowia UMWP.

Cel 1 - zrealizowany

Podnoszenie poziomu wiedzy 0s6b zarzadzajacych (decydentow).

Zadania planowane

W ramach Celu 1 planowano organizowanie spotkan/konferencji skierowanych do
decydentow (Zarzad Wojewodztwa, Wojewoda, Komisja Zdrowia, Podlaski Oddziat
Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia, rektorzy uczelni wyzszych, Kuratorium
Oswiaty, Policja, Prezesi Sagdow Rodzinnych, media, przedstawiciele koSciotow 1 zwigzkow
wyznaniowych itd.), w trakcie ktorych miaty by¢ omawiane m.in. biezgce problemy dotyczace

ochrony zdrowia psychicznego na terenie wojewddztwa podlaskiego.

Zadania zrealizowane
1) Spotkanie w sprawie utworzenia catodobowego oddzialu psychiatrii  dzieci

1 mtodziezy — 29.05.2013 r.:

— w spotkaniu uczestniczyto 13 oséb, w tym m.in. Starosta Powiatu Siemiatyckiego,
przedstawiciele Ministra Zdrowia, Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,
Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpitala Klinicznego im. L. Zamenchofa i Podlaskiego
Oddzialu Wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

— na spotkaniu omawiano mozliwo$ci uruchomienia w/w oddzialu w SP ZOZ
w Siemiatyczach lub na bazie Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpitala Klinicznego im.
L. Zamenchofa.

2) Spotkanie w sprawie Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego -
26.06.2013r.:

— w spotkaniu uczestniczylo 17 osob, gltoéwnie cztonkowie Wojewddzkiego Zespotu

Koordynujgcego Realizacje¢ Programu (sktad Zespolu okresla Uchwala



Nr 171/484/2013 Zarzadu Wojewodztwa Podlaskiego z dnia 2 lipca 2013 r.
stanowigca Zalgcznik Nr 1 do niniejszego sprawozdania),

— na spotkaniu omowiono najistotniejsze problemy w opiece nad chorymi psychicznie,
wskazano mozliwe do zrealizowania dziatania i zaproponowano nowy sktad

Wojewodzkiego Zespotu Koordynujacego Realizacj¢ Programu,

Cel 2 - zrealizowany

Podnoszenie poziomu wiedzy wybranych grup spolecznych.

Zadania planowane

W ramach Celu 2 zaplanowano organizacj¢ konferencji/spotkan skierowanych do
wybranych grup spotecznych (np. pracodawcoéw, studentow, nauczycieli szkolnych
i akademickich, pracownikow fundacji, stowarzyszen i stuzb socjalnych), zadaniem ktoérych

miata by¢ edukacja w zakresie ochrony i promocji zdrowia psychicznego.

Zadania zrealizowane
1) Konferencja - I Sympozjum Naukowe podczas obchodu Swiatowego Miesiaca Wiedzy na

temat Autyzmu 2014 — szczeg6lowy opis w pkt 3.

2. Edukacja w zakresie zapobiegania chorobom  psychicznym
I zaburzeniom zachowania oraz dyskryminacji wobec o0sob

z zaburzeniami psychicznymi.
Priorytet realizowany przez Departament Zdrowia UMWP.
Cel 1 — niezrealizowany w zwiazku z brakiem analizy potrzeb zdrowotnych w obszarze

zdrowia psychicznego mieszkancow wojewodztwa podlaskiego

Promowanie zdrowia psychicznego wsrdd wybranych grup spotecznych.

Zadania planowane
W ramach Celu 1 planowano ustalenie priorytetow promocji zdrowia psychicznego na
terenie wojewoddztwa i1 opracowanie planu dziatan, ktéore beda podejmowane w okresie

realizacji Programu.



Cel 2 — zrealizowany

Ksztaltowanie postaw zrozumienia i akceptacji oraz przeciwdzialanie dyskryminacji wobec

0s0Ob z zaburzeniami psychicznymi.

Zadania planowane

Departament Zdrowia planowat realizacj¢ kampanii promujacych integracje spoteczng
0s0b z zaburzeniami psychicznymi. Celem kampanii miato by¢ rozwianie mitow zwigzanych
ze zdrowiem psychicznym oraz przeciwstawianie si¢ stereotypowemu, negatywnemu

wizerunkowi osoby z zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami zachowania.

Zadania zrealizowane

1) "Kampania przeciwdzialajagca dyskryminacji i stygmatyzacji osOb cierpigcych na
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania” przygotowana przez Ministerstwo
Zdrowia.

2) 11 marca 2014 r. 14.30 studio TVP Oddzial w Biatymstoku wyemitowata program pt:
»Recepta na zdrowie” poswigcony autyzmowi. W programie omawiano m.in. kwestie
dotyczace probleméw w relacjach spolecznych osob dotknigtych autyzmem i znaczenia

terapii.

Cel 3 — niezrealizowany z powodu wysokich kosztow i braku Zrodel finansowania np. ze
srodkow UE
Szkolenie wybranych grup zawodowych.

Zadania planowane

W ramach celu mialy by¢ realizowane projekty szkoleniowe dotyczace metod
zapobiegania zaburzeniom psychicznym i zaburzeniom zachowania. Duze projekty wymagaty
pozyskania dodatkowych, zewngtrznych zrodet finansowania (projekty ministerialne badz

finansowane ze §rodkow Unii Europejskiej).

3. Wspélpraca zZ organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi

w obszarze profilaktyki i promocji zdrowia psychicznego



Priorytet realizowany przez organizacje pozytku publicznego.

Cel 1 - zrealizowany

Wspieranie dzialah prewencyjno-promocyjnych stuzacych zapobieganiu zaburzeniom

psychicznym oraz ograniczaniu ich skutkoéw w szczegdlnosci u dzieci 1 mlodziezy.

Zadania planowane

Dziatania znane byly po rozstrzygnieciu otwartego konkursu ofert na realizacje zadan

publicznych w ramach ,,Programu wspolpracy Wojewodztwa Podlaskiego z organizacjami

pozarzadowymi oraz podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003

r. 0 dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie”.

Zadania zrealizowane

1)

2)

3)

4)

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Psychiatrii i Psychoterapii Dzieci i Mlodziezy
EMPATIS w Bialymstoku w okresie kwiecien-maj 2014 r. zrealizowalo projekt:
,» W $wiecie trudnych emocji” — cykl zaje¢ dla dzieci i wychowawcow w wybranej placowce
opiekunczo-wychowawczej. Projektem obj¢to 45 0sob.
Polskie Stowarzyszenie Pedagogéw 1 Animatorow KLANZA Oddzial Biatostocki
w okresie kwiecien-maj 2014 r. zrealizowalo projekt: ,Lepsze jutro” - wsparcie
psychologiczno-psychiatrycznego w Centrum Ochrony Dziecka i Rodziny w formie dziatan
konsultacyjnych, diagnostycznych i terapeutycznych. Projektem objeto 40 0sob.
Krajowe Towarzystwo Autyzmu oddziat w Biatymstoku w dniach 02-03.04. 2014 r.
zrealizowato projekt: ,Mam prawo do...Karta Praw Osoéb 2z Autyzmem” -
I Sympozjum Naukowe podczas obchodu Swiatowego Miesiaca Wiedzy na temat Autyzmu
2014 w ramach, ktorego zorganizowano:

— happening ,,Zaswiec si¢ na niebiesko dla autyzmu”,

— warsztaty dla rodzicow 1 profesjonalistow ,,Komunikacja pomiedzy osobami

autystycznymi a nerotypowymi’”.

W projekcie uczestniczyto 150 osob.
Stowarzyszenie ,,Feniks” w okresie kwiecien-maj 2014 r. zrealizowato projekt: warsztaty
»dam si¢ leczysz” narzedziem do zapobiegania zaburzeniom psychicznym i ograniczenia
ich skutkow oraz otwarciem do uczestnictwa w grupie samopomocowej 0sob z problemami

zdrowia psychicznego. Projektem objgto 25 0sob.



5)

6)

7)

8)

9)

b

Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddzial w Lomzy ” w okresie kwiecien-maj 2014 r.
zrealizowalo projekt: ,,Razem jestesmy silni. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny i grupa
wsparcia dla rodzin dzieci ze spektrum autyzmu”. Projektem objeto 20 oséb.
Polskie Stowarzyszenie Pedagogow 1 Animatoréw KLANZA Oddziat Biatostocki
w okresie kwiecien-maj 2014 r. zrealizowato projekt: ,,W dobrg stron¢” — dziatania
w zakresie pomocy dzieciom i miodziezy z ryzykiem zaburzen psychicznych oraz ich
opiekunom i rodzinom. Projektem objeto 35 osob.
Stowarzyszenie ,,Feniks” Biatystok w okresie kwiecien-maj 2014 r. zrealizowato projekt:
Plener sportowo-rehabilitacyjny potaczony z codziennymi zajeciami samorozwojowo-
edukacyjnymi jako narzedzie stuzgce zapobieganiu nawrotom choroby i ograniczeniu
skutkéw zaburzen psychicznych. Projektem objeto 30 oséb.
Fundacja NGO w Suwalkach w okresie kwiecien-maj 2014 r. zrealizowato projekt: ,,Twoje
zdrowie w Twoich rekach” polegajacy na zorganizowaniu pomocy psychoterapeutycznej
1 psychiatrycznej osobom znajdujacym si¢ w kryzysie. Projektem objeto 40 osob.
Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddziat w Biatymstoku w okresie kwiecien-maj 2014 r.
zrealizowalo projekt: Pozytywna profilaktyka trudnych zachowan:

— szkolenia dla profesjonalistow,

— warsztaty psychoedukacyjne.

Projektem objeto 150 osob.

Informowanie 0 dostepnej pomocy psychiatrycznej, psychologicznej

i Srodowiskowej.

Priorytet realizowany przez Departament Zdrowia UMWP.

Cel 1 — niezrealizowany z powodu braku $rodkow finansowych na zlecenie ushugi

opracowania profesjonalnego informatora

Opracowanie i rozpowszechnienie informatora o dostepnej na terenie wojewddztwa pomocy

w zakresie opieki psychiatrycznej i psychologicznej.

Zadania planowane



W ramach powyzszego celu planowano zebranie danych, opracowanie projektu
informatora i zakresu informacji, ktore bgda w nim zawarte. Ponadto ustalenie formy, w jakiej

informator miat by¢ opublikowany.

Cel 2 - niezrealizowany z powodu ograniczonych mozliwosci wspolpracy z jednostkami
samorzadow terytorialnych nizszego szczebla w zwiazku z malym zainteresowaniem
realizacja Programu Narodowego (brak Srodkow finansowych)

Wspieranie dzialan na rzecz poprawy dostepu do informacji na temat Srodowiskowych form

opieki (osrodkow wsparcia).

Zadania planowane

W ramach celu planowano wspolprace i wymiang informacji pomigdzy samorzadami
terytorialnymi w kwestii mozliwo$ci oraz potrzeb tworzenia mieszkan chronionych, domow
pomocy spotecznej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi lub podejmowanie innych dziatan

majacych na celu promowanie tworzenia powyzszych form srodowiskowych.

Zadania do realizacji w przyszlosci
Powyzsze zadania sg rekomendowane do realizacji w perspektywie finansowej UE 2014-
2020 w zwiazku z potrzeba odchodzenia od opieki zinstytucjonalizowanej na rzecz opieki

srodowiskowe;.

5. Wspieranie zréwnowazonego rozwoju roéznych form opieki

psychiatrycznej na terenie wojewoédztwa podlaskiego

Priorytet realizowany przez Departament Zdrowia UMWP.

Cel 1 — niezrealizowany gdyz na terenie wojewodztwa podlaskiego nie powstalo zadne
nowe centrum zdrowia psychicznego (tworzenie centréw bylo zadaniem jednostek
samorzadu terytorialnego nizszego szczebla i wiazalo si¢ z koniecznoscia wydatkowania
srodkow finansowych)

Optymalizacja rozmieszczenia centréw zdrowia psychicznego na terenie wojewodztwa.

Zadania
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Zadaniem samorzadu wojewddztwa w tym zakresie miato by¢ uzgadnianie lokalizacji

i obszarow dzialania centrow zdrowia psychicznego na terenie wojewddztwa podlaskiego.

Zadania do realizacji w przyszlosci
Powyzsze zadanie jest rekomendowane do realizacji w perspektywie finansowej UE
2014-2020 w zwiazku z potrzeba odchodzenia od opieki zinstytucjonalizowanej na rzecz opieki

srodowiskowe;j.

6. Wsparcie organizacji pozarzadowych w zakresie pomocy osobom

z zaburzeniami psychicznymi oraz ich rodzinom

Zadania realizowane i finansowane przez Regionalny Os$rodek Polityki Spolecznej

w Bialymstoku.

Cel 1 - zrealizowany

Wsparcie psychologiczno-terapeutyczne dla rodzin 0sdb niepelmnosprawnych.

Zadania planowane
Wsparcie  psychologiczno-terapeutyczne  (poradnictwo i  prowadzenie grup
terapeutycznych) dla rodzin o0s6b niepelnosprawnych, w tym os0b z zaburzeniami

psychicznymi.

Zadania zrealizowane

1) ,,AKTYWIZUJE — WSPIERAM — NIE WYRECZAM”- wsparcie psychologiczno —
terapeutyczne dla cztonkow rodzin os6b niepetnosprawnych intelektualnie.
Stowarzyszenie Wspierania Aktywnosci Niepelnosprawnych Intelektualnie ,,AKTYWNI”
w Biatymstoku. (V-X11.2013 r.).
Comiesieczne spotkania grup wsparcia, szkolenia 1 warsztaty dla cztonkow 10 rodzin
zakwalifikowanych do projektu. Podczas spotkan rodzice zapoznali si¢ z informacjami na
temat réznych metod rehabilitacji 1 aktywizacji spolecznej dzieci i miodziezy oraz
dorostych 0so6b niepelnosprawnych intelektualnie. Warsztaty komunikacyjne, teatralne
I socjoterapeutyczne wptynelty na rozwoéj osobisty i poprawe relacji w rodzinie. Rodzice

wzigli tez udzial w szkoleniu z zakresu seksualnos$ci dzieci i mtodziezy niepetnosprawne;j
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oraz udzielania pierwszej pomocy. Oprocz tego zrealizowano 320 h dyzurow przy telefonie
w siedzibie ODP Stowarzyszenia Aktywni.

2) POMOZMY SOBIE NAWZAJEM — PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNE
WSPARCIE RODZIN Z OSOBA NIEPELNOSPRAWNA,.
Stowarzyszenie Przyjaciot Zespolu Szkot Specjalnych ,,Wsrod Nas” w Augustowie.
(IV-XI11.2013r).
18 rodzicéw skorzystato z indywidualnych spotkan, w tym 5 rodzicow spotkato si¢
z psychiatrg, 5 rodzicow z ginekologiem i1 8 z psychologiem. 21 uczniéw skorzystato
z indywidualnych spotkan z psychologiem. Uczestnicy zadania poznali sposoby
rozwigzywania probleméw zycia codziennego. Nabyli umiejetno$¢ poprawiania relacji
rodzic — dziecko, rodzice poszerzyli swoje kompetencje wychowawcze.

3) ,,Zamknigci w sobie i w domu” — psychologiczno — terapeutyczne spotkanie rodzin 0os6b
niepetnosprawnych.
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Okrggowy w Suwatkach. (IV-1X.2013)
Zorganizowano warsztaty psychologiczno — terapeutyczne dla rodzicow i opiekundow osob
niepetnosprawnych, w wyniku ktorych otrzymali pomoc, wsparcie 1 wskazowki do radzenia

sobie w codziennych relacjach z dzie¢mi.

Cel 2 - zrealizowany

Wspieranie dzialan w zakresie dostepu 0sdb niepelnosprawnych do uczestnictwa w kulturze.

sporcie oraz wypoczynku.

Zadania planowane

Wsparcie dziatan w zakresie poprawy dostepu do wydarzen kulturalnych, sportowych
oraz wypoczynku poprzez dofinansowanie przedsiewzig¢ aktywizujacych osoby
niepetnosprawne, w tym osoby z zaburzeniami psychicznymi.

Zadania finansowane ze srodkéw pochodzacych z budzetu wojewodztwa podlaskiego

w trybie otwartych konkursow ofert.
Zadania zrealizowane

1) CHWILA Z KULTURA - program aktywizujgcy spotecznie osoby niepelnosprawne.

Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Spotecznej w Augustowie. (20.06.2013 r.).
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

Dziatania przeprowadzone w ramach projektu spowodowaly podjecie aktywnosci
spotecznej przez osoby niepetnosprawne z zaburzeniami psychicznymi. W dniu 20 czerwca
2013 r. odbyt si¢ wyjazd do Opery i Filharmonii Podlaskiej na spektakl ,,Upior w Operze”.
LJestesmy ciekawi ...” - Stowarzyszenie ,,Aktywnie Przeciw Depresji” w Biatymstoku.
(23.05.2013r.).

Mieszkancy DPS ,,Spokojna przystan” w Garbarach uczestniczyli w wycieczce do Lublina.
Rezultatami realizacji projektu bylo wyjscie poza miejsce pobytu czyli DPS, poznanie
nowych, ciekawych miejsc, nabycie umiejetnosci zachowania si¢ w grupie podczas
zwiedzania.

»Szlakiem Orlich Gniazd” czyli osoby niepelnosprawne poznaja histori¢ i walory
turystyczne wyzyny krakowsko — czestochowskiej. - Stowarzyszenie Pomocy Szansa
w Charsznicy (IV-V11.2013 r.).

Zorganizowano trzydniowa wycieczke szlakiem orlich gniazd. Osoby niepetnosprawne
zwiedzity zamki krolewskie znajdujace si¢ na Jurze Krakowsko — Czestochowskiej.
Zorganizowano cztery spotkania edukacyjne z zakresu historii zwiedzonych obiektow.
Przygotowano reportaz dokumentalny z odbytej wycieczki.

,Cykl zaje¢ sportowych, tworczych i rekreacyjno — Kulturalnych dla dorostych o0sob
z niepelnosprawnoscia intelektualng w ramach Klubu Aktywizacji ON” - Stowarzyszenie
»MY DLA INNYCH” w Biatymstoku (IV-X11.2013 r.).

Realizacja projektu polegata na systematycznych zajeciach ruchowych (kinezyterapia,
taniec nowoczesny, pitka nozna, nordic — walking), zajeciach tworczych (decoupage,
papieroplastyka, papier mache, wyszywanie itp.), zajecia rekreacyjno — kulturalne (kino,
teatr, opera itp.).

Poczujmy ducha sportowych zmagan.

Stowarzyszenie Rodzicow Osob Niepelnosprawnych 1 Osob Wspierajacych przy
Warsztacie Terapii Zajeciowej w Augustowie (IV-1X.2013 r.).

Uczestnicy WTZ z Augustowa korzystali z dodatkowych ponadobowigzkowych zajec
ruchowych prowadzonych przez fizjoterapeute. W dniu 12.09.2013 r. odbyly si¢ zawody
sportowo — rekreacyjne dla osob.

Aktywizacja osob niepelnosprawnych z terenu wojewodztwa podlaskiego do udzialu
w kulturze. Stowarzyszenie ,,Szansa” w Zambrowie. (IV-X11.2013r.).

Uczestnicy projektu korzystali z warsztatow teatralnych. Odbyt si¢ takze grupowy wyjazd
do Teatru Komedia w Warszawie.

Niepelnosprawni — Petnosprawnie zwigzani z kultura.
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8)

9)

Fundacja Rozwoju Powiatu Monieckiego. (X1.2013r.).

Osoby niepelnosprawne z powiatu monieckiego wyjechaty do Biatostockiego Teatru Lalek
na spektakl ,,Romeo i Julia”.

Przeglad Matych Form Teatralnych Osob Niepelnosprawnych.

Caritas Archidiecezji Biatostockiej (12.1X.2013r.).

Na Przegladzie wystapito 10 grup teatralnych (osoby niepetnosprawne), ktore stangty przed
szansg zaprezentowania wlasnych umieje¢tnosci na scenie przed szerszg publiczno$cig.
,Plas — IV Lapski Festiwal Taneczny Osob Niepelnosprawnych”.

Stowarzyszenie "Pomocna Dion” w Lapach (IX.2013 r.).

Celem projektu byto promowanie aktywnosci ruchowej oséb niepelnosprawnych poprzez

taniec.

10) ,,Kulturalnie, zdrowo i sportowo”.

Fundacja GAMA w Dabrowie Biatostockiej (IX-XI1.2013 r.).
Zorganizowany zostal Kabareton w ktorym wzigto udziat 6 WTZ (Sokodtka, Augustoéw,

Sejny, Monki, Dabrowa Biatostocka i Biatystok).

11) ,Przyroda, Integracja, Sztuka” XVI WARSZTATY PLASTYCZNE TWORCOW

NIEPELNOSPRAWNYCH.

Stowarzyszenie Na Rzecz Tworcéw Niepelnosprawnych NIKE w Bialymstoku (IV-X.2013
r.).

W projekcie uczestniczylo 30 osob. W kazdej pracowni (pracowni plastycznej, ceramiczne;j
i stolarsko — rzezbiarskiej) zrealizowano po 20 godzin zaje¢ z osobami niepelnosprawnymi.

Nastepnie zorganizowano wystawe prac w Centrum im. L. Zamenhofa w Biatymstoku.

12)III Podlaski Przeglad Poezji Spiewanej Osob Niepetnosprawnych p.n. ,Jesien poezja

malowana”.

Stowarzyszenie na rzecz Osob Niepelnosprawnych i Wykluczonych Spotecznie ,,Drabina”
w Krynkach. (V1-X.2013).

Otrzymane dofinansowanie w ogromnej mierze przyczynito si¢ do realizacji imprezy

,»Jesienig poezja malowana”.

13) Integracyjne Nieprofesjonalne Regaty Zeglarskie na fodziach Okragtych pn. ,,Razem na

okragto”.

Regionalne Stowarzyszenie na Rzecz Osob Niepetnosprawnych w Sejnach. (VI-VI11.2014).
Dzi¢ki realizacji zadania — adresaci przedsigwzigcia — osoby niepelnosprawne i ich rodziny
mieli okazje do sportowej, zdrowej rywalizacji. Aktywna forma spedzenia wolnego czasu
wplyneta na poprawe kondycji fizycznej 0sob niepelnosprawnych.
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14),,Cykl zaje¢ sportowych, tworczych i rekreacyjno — kulturalnych dla dorostych osdb
z niepelnosprawnos$cia intelektualng oraz osoéb z ich najblizszego otoczenia w ramach
Klubu Aktywizacji ON”.
Stowarzyszenie ,,MY DLA INNYCH” w Biatymstoku. (VI-XI1.2014r.).
Prowadzone zaj¢cia w ramach projektu pozwolity na poprawe sprawnosci i kondycji
fizycznej oraz ogb6lnego samopoczucia podopiecznych. Zajecia tworcze pozwolity na
sprawdzenie wlasnych mozliwosci, predyspozycji do wykonywania réznych prac
plastycznych.

15) Razem mozna wigce;.
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Ziemi Sokolskiej ,,Barka”. (VI-VI11.2014r.).
W wyniku realizacji projektu nastapil wzrost poziomu rozwoju psychofizycznego.
Dziatania miaty wplyw na rozwdj funkcji poznawczych, osobowosciowych
1 emocjonalnych. W ramach projektu odbyto si¢ 12 godzin warsztatow sportowych, 12
godzin warsztatow sportowych oraz zabiegi z hipoterapii.

16) Szansa na start — VI Lapskie zawody sportowe 0sob niepelnosprawnych.
Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych ,,IMPULS” w Lapach. (VI-VI1.2014 r.).
Lapskie zawody sportowe przyczynity si¢ do popularyzacji sportu ws$rdéd osob
niepetnosprawnych z terenu wojewddztwa podlaskiego. Mieszkancy gminy zapoznali si¢
z umiej¢tnosciami 1 osiggni¢ciami podopiecznych rozmaitych placowek w sporcie oraz
w dzialalnosci artystyczne;j.

17) PLENER MALARSKI 2014 R. — NAMALUJMY NASZE UCZUCIA.
Stowarzyszenie ,,Aktywni Przeciw Depresji” w Biatymstoku (VI-X11.2014 r.).
21 sierpnia 2014 r. na terenie Domu Pomocy Spotecznej ,,Spokojna Przystan” w Garbarach
odbyl si¢ Plener Malarski. W spotkaniu wziglo udzial 11 placowek DPS i WTZ woj.
podlaskiego.

18) ,,Szlakiem Zabytkéw Techniki” czyli kontynuacja cyklu zajg¢ edukacyjno — turystycznych
skierowanych do 0sob niepetnosprawnych.
Stowarzyszenie Pomocy Szansa w Witowicach. (VI-X.2014 r.).
Celem zadania bylo upowszechnianie turystyki krajobrazowej wsrdéd oséb
niepetnosprawnych oraz dostarczenie im wiedzy historycznej o zwiedzanym regionie kraju.
Projekt byl skierowany do uczestnikéw WTZ nr 2 w Starych Raciborach.

19) Spotkania Wrze$niowe.
Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci 1 Mlodziezy Niepelnosprawnych Intelektualnie

,,Pomocna Dton” przy Domu Pomocy Spotecznej w Lomzy. (VI-X.2014 r.).
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Projekt pt. ,,Spotkanie Wrzesniowe” umozliwit osobom niepelnosprawnym uczestnictwo
w zyciu kulturalnym poprzez organizacje przedstawienia teatralnego pt. ,,Kot w butach”.

20) Sportowych zmagan czas.
Fundacja Pomocy Zdrowiu Harmonia w Augustowie. (V11-1X.2014 r.).
Udziat w projekcie spowodowal zwigkszenie dostepu 0sob niepelnosprawnych do zajgc
sportowych ogolnousprawniajacych oraz umozliwit udzialt w zawodach sportowych.

21) Porozumienie przez sztuke — XV Przeglad Tworczosci Artystycznej Osob
Niepelosprawnych Wojewddztwa Podlaskiego.
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Okregowy w Suwatkach. (VIII-X.2014 r.).
W ramach programu zorganizowano spotkanie umozliwiajagce osobom niepelnosprawnym
i ich rodzinom udzial w zyciu kulturalnym. Wypromowano osiggnigcia artystyczne osob
niepelnosprawnych poprzez popularyzacj¢ wykonanych przez nich prac.

22) ,,Pozna¢ i pokocha¢ sztuke”.
Stowarzyszenie Rodzicow Osob Niepelnosprawnych i Osob Wspierajacych przy WTZ
w Augustowie " (1X- XI1I. 2014 r.).
Zorganizowano konkurs twdrczosci artystycznej o tematyce bozonarodzeniowej dla os6b
niepetnosprawnych. Zorganizowano wystaw¢ pokonkursowa. Oprocz tego
niepetnosprawni obejrzeli przedstawienie teatralne w ECK w Elku pt. ,,Opowies¢
wigilijna”

23),,Petno i niepetnosprawni — aktywni razem — rodzinna wycieczka do Gotdapi i piknik
sportowy”.
Stowarzyszenie Przyjaciol Zespotu Szkot Specjalnych ,,Wsrdd nas” w Augustowie. (VIII-
X1.2014 r.).
Osoby niepelnosprawne braty udziat w dwudniowym wyjezdzie krajoznawczo -
rekreacyjnym.

24) ,,III Dabrowski Kabareton”.
Fundacja Gama w Dabrowie Biatostockiej. (VII-X1.2014 r.).
W ramach projektu odbyl si¢ przeglad wystepodw kabaretowych. W przegladzie wziety
udziat druzyny z 5 WTZ — ow.

25) SPOTKANIA WRZESNIOWE.
Stowarzyszenie Przyjaciét Dzieci 1 Mlodziezy Niepelnosprawnych Intelektualnie

,,Lomocna Dton” przy Domu Pomocy Spotecznej w Lomzy (VII-X1.2014 r.).
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Udzial w projekcie umozliwit  osobom niepelnosprawnym uczestnictwo w zyciu
kulturalnym poprzez organizacj¢ koncertu muzycznego i rozwoju tworczosci poprzez
tworzenie kompozycji florystycznych i wikliniarskich.

26) Jesienne spotkanie ze sztuka.
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Ziemi Sokolskiej ,,Barka”. (VII-X.2015r.).
W czasie projektu odbyty sie warsztaty origami, indywidualna terapia logopedyczna oraz
spotkanie z muzyka — wyjazd do Opery Podlaskiej.

27) ,XVI Przeglad TworczoSci Artystycznej Osob Niepetlnosprawnych Wojewddztwa
Podlaskiego”.
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Okrggowy w Suwatkach. (IX —X.2015r.).
W zwiazku z realizacja zadania wyzwolono tworczg aktywno$¢ osob niepetnosprawnych,
zachecono niepetnosprawnych do podejmowania inicjatywy w tworzeniu wlasnych prac w
r6znych kategoriach plastycznych.

28),, Tworczo — glosno — kolorowe. Zajgcia krawieckie i muzyczne dla o0sob
niepetnosprawnych.
Regionalne Stowarzyszenie na rzecz Oséb Niepelnosprawnych w Sejnach. (VIII-X.2015
r.).
W trakcie zadania odbyly si¢ zajecia krawieckie, muzyczne. W Osrodku Kultury odbyt si¢
musical przygotowany przez osoby niepetnosprawne.

29) ,,Twoérczo i rado$nie na Swieta”.
Stowarzyszenie na Rzecz Osob Niepetnosprawnych WTZ w Augustowie. (X-XI11.2015r.).
Zorganizowano konkurs tworczosci artystycznej o tematyce bozonarodzeniowej dla osob
niepetnosprawnych. Zaprezentowano prace na wystawie w Miejskim Domu Kultury.

30) Chcie¢ to moc — aktywnie i tworczo na tonie natury.
Stowarzyszenie Przyjaciot Zespotu Szkoét Specjalnych ,,Wérod Nas” w Augustowie. (IV-
X.2015r.).
Odbyt sie dwudniowy wyjazd rekreacyjno — turystyczny. Uczestnicy poznali architekture,
zabytki, dobra kultury i przyrod¢ Mazurska.

/. Prowadzenie dzialan na rynku pracy wspierajacych osoby

z zaburzeniami psychicznymi
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Zadania realizowane w ramach ustug $wiadczonych przez Wojewodzki Urzad Pracy

w Bialymstoku.

Cel 1- zrealizowany

Wspieranie zatrudnienia 0séb z zaburzeniami psychicznymi.

Zadania planowane

1)

2)
3)

Upowszechnianie informacji na temat mozliwosci tworzenia Zaktadow Aktywnosci
Zawodowe] poprzez organizacj¢ seminariow  skierowanych do podmiotéw
zainteresowanych tworzeniem ZAZ w wojewddztwie podlaskim.

Dofinansowanie kosztow tworzenia/dziatania Zaktadow Aktywnosci Zawodowe;.

Prowadzenie kampanii informacyjnej adresowanej do pracodawcoéw promujacej

zatrudnienie osob z zaburzeniami psychicznymi poprzez:

— opracowanie i/lub aktualizacje ulotki informacyjnej na temat korzysci z zatrudniania
0os6b z zaburzeniami psychicznymi (kierowanie informacji do pracodawcow
o mozliwoséciach zatrudniania os6b z zaburzeniami psychicznymi, obowigzujacych
rozwigzaniach prawnych 1 mozliwo$ciach uzyskania wsparcia finansowego przez
pracodawcow zatrudniajgcych osoby z zaburzeniami psychicznymi);

— upowszechnianie ulotki na stronie internetowe] Wojewodzkiego Urzedu Pracy,
Centrum Informacyjno-Konsultacyjnego Stuzb Zatrudnienia ,,Zielona Linia”, podczas
imprez organizowanych przez WUP typu targi pracy, dni otwarte, w Agencjach
Zatrudnienia woj. podlaskiego 1 organizacjach pracodawcow;

— opracowanie artykutow promujacych zatrudnienie oséb z zaburzeniami psychicznymi
i opublikowanie w Biuletynie Informacyjnym WUP, cyklicznie w zalezno$ci od
tematyki kolejnych wydan biuletynu.

Powyzsze zadania beda finansowane w ramach $rodkéw Funduszu Pracy, PFRON i/lub
przy wspoétfinansowaniu ze $srodkow EFS - realizacja w kolejnych latach pod

warunkiem uzyskania §rodkow.

Zadania zrealizowane:

1) Zorganizowano 3 spotkania informacyjne z podmiotami  zainteresowanymi

utworzeniem zakladow aktywno$ci zawodowe;j:
— W dniu 23.05.2013 — z przedstawiciclami Starostwa Powiatowego w Suwatkach

zainteresowanego utworzeniem Zaktadu Aktywnosci Zawodowej SOWA w Lipniaku,
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2)

3)

—  w spotkaniu uczestniczyly 4 osoby,

— w dniu 23.10.2015 — z przedstawicielami Starostwa Powiatowego W Wysokiem

Mazowieckiem oraz Fundacji Praca dla Niewidomych (Organizatorem Zaktadu

Aktywnos$ci Zawodowej w Krzyzewie) - w spotkaniu uczestniczyto 8 osob,

— wadniu 13.11.2015 r. — z przedstawicielami stowarzyszenia My dla Innych, planujacego

utworzenic Zakladu Aktywno$ci Zawodowej w Bialymstoku - w spotkaniu

uczestniczylty 4 osoby.

W trakcie spotkan zostaly przedstawione zasady tworzenia oraz dziatania zakladow

aktywnos$ci zawodowej, w tym mozliwosci pozyskania §rodkow na dofinansowanie

kosztéw tworzenia oraz dziatania tych zaktadow.
W dniach 6-7 maja 2015 r. w Lipowym Moscie odbyto si¢ seminarium tematyczne,
zorganizowane przez Wojewddzki Urzad Pracy w Bialymstoku, w ramach realizowanego
przez WUP w Bialymstoku Projektu PWP ,,Przetamac¢ bariery” Priorytet VII Promocja
integracji spotecznej, Dziatanie 7.4 Niepelnosprawni na rynku pracy — Programu
Operacyjnego Kapital Ludzki. Celem spotkania byta migdzy innymi promocja zatrudnienia
0sOb niepelnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi, a takze nawigzanie szerszej
wspotpracy w zakresie wspierania 0sob w trudnym potozeniu spoteczno-zawodowym
zamieszkujacych nasz region. Podczas spotkania, w ramach dobrych praktyk, swoje
doswiadczenie z osobami niepelnosprawnymi, w tym z zaburzeniami psychicznymi,
zaprezentowal przedstawiciel Zaktadu Aktywnosci Zawodowej SOWA w Lipniaku.
W spotkaniu udziat wzigli m.in. przedstawiciele samorzadu wojewodztwa podlaskiego,
powiatowych urzgdow pracy z wojewodztwa podlaskiego, Wojewodzkiej Rady Rynku
Pracy w Biatymstoku, Zakladu Aktywnos$ci Zawodowej SOWA w Lipniaku,
Stowarzyszenia My dla Innych, Fundacji Rozwigzania HR. W seminarium uczestniczyto
ok. 50 osob.
Dofinansowanie Zaktadu Aktywno$ci Zawodowej KRES w Zambrowie:
W dniu 21 grudnia 2012 zawarto umowe Nr 1/ZAZ/2012 pomigdzy Wojewddztwem
Podlaskim a Stowarzyszeniem Krajowy Ruch Ekologiczno-Spoteczny Mysiadto,
w sprawie dofinansowania przez Wojewddztwo Podlaskie ze $rodkow Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych kosztow dzialania utworzonego przez
ww. Stowarzyszenie Zakladu Aktywnosci Zawodowej KRES w Zambrowie. Ponadto,
w dniu 28 kwietnia 2014 r. zostala zawarta Umowa Nr 1/ZAZ/BWP/14
o dofinansowanie przez Wojewddztwo Podlaskie ze srodkow samorzadu wojewodztwa,

kosztéw dziatania ww. ZAZ,
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4)

Dofinansowanie kosztow dziatania ww. ZAZ wyniosto (na podstawie ww. umow):

w 2013 roku — 319.574,89 zt (srodki PFRON) — na koniec 2013 roku zaktad zatrudniat
22 osoby niepetnosprawne, w tym & o0s6b z umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci, u ktoérych stwierdzono choroby psychiczne,

w 2014 roku — 432.000,0 zt, w tym 407.000,0 zt ze srodkéw PFRON, 25.000,0 zt ze
srodkéw samorzadu wojewddztwa — na koniec 2014 roku zaktad zatrudniat 29 oséb
niepetnosprawnych, w tym 11 0s6b z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci,
u ktérych stwierdzono choroby psychiczne,

w 2015 roku — 536.500,0 zt (Srodki PFRON) — na koniec 2015 roku zaktad zatrudniat
34 osoby niepelnosprawne, w tym 20 0sdb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci
oraz 14 os6b z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, u ktérych stwierdzono

choroby psychiczne;

Dofinansowanie Zakladu Aktywnosci Zawodowej SOWA w Lipniaku:

W dniu 5 wrze$nia 2013 r. zostala podpisana umowa Nr 1/ZAZ/2013 pomiedzy

Wojewddztwem Podlaskim a Powiatem Suwalskim (Organizatorem ZAZ), w celu

dofinansowania przez Wojewodztwo Podlaskie ze Srodkow Panstwowego Funduszu

Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych, kosztow utworzenia i dziatania Zaktadu

Aktywnosci Zawodowej] SOWA w Lipniaku. Ponadto, w dniu 20 marca 2015 r. zostata

zawarta Umowa Nr 1/ZAZ/BWP/15 o dofinansowanie przez Wojewodztwo Podlaskie ze

srodkéw samorzadu wojewddztwa, kosztow dziatania ww. ZAZ.

Dofinansowanie kosztow dziatania ww. ZAZ wyniosto (na podstawie ww. umow):

w 2013 roku — 300.000,0 zt (Srodki PFRON) — na koniec 2013 roku zaktad zatrudniat
26 o0sob niepetnosprawnych, w tym 12 os6b z umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci, u ktorych stwierdzono choroby psychiczne,

w 2014 roku — 481.000,0 zt (srodki PFRON) — na koniec 2014 roku zaktad zatrudniat
30 o0so6b niepetnosprawnych, w tym 13 o0s6b z umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci, u ktorych stwierdzono choroby psychiczne,

w 2015 roku — 657.038,0 zt, w tym 555.000,0 zt ze srodkéw PFRON, 102.038,0 zt ze
srodkow samorzadu wojewodztwa — na koniec 2015 roku zaktad zatrudniat 34 osoby
niepetnosprawne, w tym 20 osdb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz 14
0s0b z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, u ktérych stwierdzono choroby

psychiczne;

5) Dofinansowanie Zaktadu Aktywno$ci Zawodowej MY DLA INNYCH w Biatymstoku:
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6)

7)

Dnia 30 grudnia 2015 r zostala zawarta umowa Nr 1/ZAZ/PFRON/2015 pomigdzy
Wojewddztwem Podlaskim a Stowarzyszeniem My dla Innych o dofinansowanie kosztow
dziatania Zaktadu Aktywnosci Zawodowej w Biatymstoku — My dla Innych. Zgodnie z ww.
Umowg kwota dofinansowania kosztow dzialania ww. ZAZ w roku 2016 wyniosta
184.946,0 zt. W ZAZ w Bialymstoku na koniec 2015 roku zatrudnionych byto 10 osob
niepetnosprawnych, w tym 7 0s6b ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci oraz 3 osoby
z umiarkowanych stopniem niepelnosprawnosci, u ktorych stwierdzono choroby
psychiczne.

Opracowano oraz na biezaco aktualizowano ulotke informacyjng na temat obowigzujacych
rozwigzan prawnych oraz mozliwos$ci uzyskania wsparcia finansowego, a takze korzysci
z zatrudniania o0s6b z zaburzeniami psychicznymi, skierowang do pracodawcow
zainteresowanych zatrudnianiem takich osob. Ulotka jest dostgpna w siedzibie WUP, jest
réwniez rozpowszechniana podczas imprez organizowanych przez WUP w ramach targow
pracy, dni otwartych, czy innych spotkan z ré6znymi instytucjami (agencje zatrudnienia,
organizacje pracodawcow);

Przygotowano artykut pt. ,,Zatrudnianie os6b z zaburzeniami psychicznymi”, ktory zostat

opublikowany w Biuletynie Informacyjnym WUP w Biatymstoku Nr 3/2013.

Cel 2 - zrealizowany

Organizowanie poradnictwa zawodowego na rzecz osOb z zaburzeniami psychicznymi.

Zadania planowane

1)

Swiadczenie ustug poradnictwa zawodowego i informacji zawodowej na rzecz 0sob

z zaburzeniami psychicznymi poprzez.

— nawigzanie wspOtpracy z instytucjami zajmujagcymi Si¢ pomocg osobom
z zaburzeniami psychicznymi;

— udzielanie porad indywidualnych i grupowych oraz prowadzenie zaj¢¢ aktywizacyjnych
majacych na celu doskonalenie umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy,
planowania kariery zawodowej, autoprezentacji, komunikacji interpersonalnej itp.
skierowanych do 0sob z zaburzeniami psychicznymi - realizacja ciagla w zaleznosci od
zglaszanego zapotrzebowania.

Powyzsze zadania beda finansowane w ramach $rodkow Funduszu Pracy.

Zadania zrealizowane

21



1)

2)

3)

4)

5)

nawigzano wspoélprace z instytucjami zajmujacymi si¢ obslugg osob niepetnosprawnych,
w tym z zaburzeniami psychicznymi, poprzez zorganizowanie w dniu 01.03.2013
seminarium pt. ,,Aktywizacja zawodowa o0sdb niepelnosprawnych”, w trakcie ktorego
zaprezentowano oferte ustug poradnictwa zawodowego $wiadczonego przez Centrum
Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Wojewodzkiego Urzedu Pracy w Bialymstoku
Oddziat Terenowy w Suwatkach. Uczestniczyli w nim przedstawiciele Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Suwatkach, Stowarzyszenia Inicjatyw Spoleczno-
Gospodarczych im. Zygmunta Augusta w Augustowie, Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz
Os6b z Uposledzeniem Umystowym, Stowarzyszenia ,,Aktywni tak samo” w Suwatkach;
przeszkolono 10 doradcow zawodowych z Centrum Informacji i Planowania Kariery
Zawodowe] Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Bialymstoku w temacie ,,Praca doradcza
z klientem z zaburzeniami psychicznymi” w dniach 25-27.09.2013;

nawigzano kontakt ze Stowarzyszeniem na rzecz Rehabilitacji Psychiatrycznej ,,Klub
Przystan” w Biatymstoku w listopadzie 2013 roku i przedstawiono ofert¢ przeprowadzenia
przez doradcéw zawodowych z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej
Wojewodzkiego Urzedu Pracy w Biatymstoku zaje¢ grupowych z zakresu aktywizacji
zawodowej skierowanych do 0so6b z zaburzeniami psychicznymi (organizacja nie zgtosita
zapotrzebowania na oferowane ustugi);

zorganizowano w dniu 31.03.2014 spotkanie z lokalnymi organizacjami dzialajagcymi na
rzecz osOb niepetnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi, w celu podejmowania
wspoOtpracy 1 promowania ustug poradnictwa zawodowego $wiadczonych przez Centrum
Informacji 1 Planowania Kariery Zawodowej Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Biatymstoku
oraz inicjatyw WUP takich jak projekt pn. PWP , Przelamac bariery” realizowany w ramach
Programu Operacyjnego Kapital Ludzki, Priorytet VII. Promocja integracji spotecznej,
Dziatanie 7.4. Niepelnosprawni na rynku pracy. Zaproszono m.in. Stowarzyszenie na rzecz
Rehabilitacji Psychiatrycznej ,,Klub Przystan” w Bialymstoku, Warsztaty Terapii
Zajeciowej w Bialymstoku, Srodowiskowe Domy Samopomocy w Biatymstoku,
Stowarzyszenie ,,My Dla Innych” w Biatymstoku. W spotkaniu uczestniczyto 17 osob;
nawigzano wspolprace z Fundacja Aktywizacja Centrum Edukacji 1 Aktywizacji
Zawodowej Osob Niepelnosprawnych w Biatymstoku w wyniku czego doradcy zawodowi
z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Wojewodzkiego Urzedu Pracy
w Biatymstoku brali udziat w czterech edycjach Regionalnych Targéw Pracy dla Oséb

z Niepelnosprawnos$cig odbywajacych si¢ w dniach 13.11.2013, 24.01.2014, 19.11.2014,
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6)

7)

8)

9)

03.12.2015, gdzie udzielili informacji i konsultacji zawodowych ok. 400 osobom
niepetnosprawnym, w tym z zaburzeniami psychicznymi;

przeszkolono 14 doradcow zawodowych z Centrum Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Biatymstoku w zakresie organizacji wsparcia
dla os6b z niepelnosprawnos$cia, w tym z zaburzeniami psychicznymi, przy wykorzystaniu
modelu zatrudnienia wspomaganego i ustug trenera pracy z elementami job-coachingu
w dniach 5-6.06.2014;

w Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Wojewoddzkiego Urzedu Pracy
w Biatymstoku Oddzial Terenowy w Suwatkach zorganizowano w dniu 26.06.2014
spotkanie informacyjne skierowane do organizacji pozarzadowych oraz pracodawcow pt.
,Zatrudnianie osob niepetnosprawnych”, w celu omoéwienia zasad zatrudniania os6b
niepelnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi i promowania wynikajacych
z tego korzysci. W spotkaniu uczestniczyly 23 osoby, m.in. przedstawiciele Osrodka
Wsparcia w Lipniaku dzialajacego na rzecz osoéb po kryzysach psychicznych oraz lokalni
pracodawcy m.in. Przedsiebiorstwo Gospodarki Odpadami w Suwatkach sp. z 0.0.;
nawigzano wspotprace z Polskim Forum Osob Niepetnosprawnych i zorganizowano w dniu
20.02.2015 szkolenie pt. , Trener pracy - nowa perspektywa zatrudniania osob
niepetnosprawnych” dla 20 doradcéw zawodowych z 13 powiatowych urzedow pracy,
zajmujacych si¢ obstuga osob niepelnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi,
aby dostarczy¢ im wiedzy na temat funkcji trenera pracy w procesie aktywizacji zawodowe;j
1 upowszechni¢ rezultaty projektu PFON;

nawigzano wspoOtprace z Departamentem Spraw Spotecznych Referatem Profilaktyki 1 ds.
Oso6b Niepetnosprawnych Urzedu Miejskiego w Bialymstoku w celu wymiany informacji
na temat mozliwosci wsparcia osob niepelnosprawnych, w tym z zaburzeniami
psychicznymi, oraz uczestniczono w dniu 07.10.2015 w spotkaniu dotyczacym problemu
aktywizacji zawodowej 0sOb niepelnosprawnych w ramach prac nad projektem
»Miejskiego programu dziatan na rzecz rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz

przestrzegania praw 0sob niepetnosprawnych na lata 2016-20207;

10) nawigzano wspolprace z Zaktadem Aktywnosci Zawodowej SOWA w Lipniaku i w dniu

02.01.2015 zawarto porozumienie w zakresie poradnictwa zawodowego dla pracownikow

Zaktadu, w wyniku czego udzielono indywidualnych konsultacji zawodowych 16 osobom;

11)doradcy zawodowi z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej

Wojewddzkiego Urzgdu Pracy w Bialymstoku opracowali materiaty informacyjne

(informatory, ulotki) na temat Spoldzielni Socjalnych, Zakladéw Aktywnosci Zawodowej
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1 Zaktadow Pracy Chronionej funkcjonujacych w wojewodztwie podlaskim oraz uprawnien
0s6b niepelnosprawnych, w celu upowszechniania form wspieranego zatrudnienia 0so6b
niepetnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi oraz udostgpniali wszystkim
zainteresowanym, rowniez na stronie internetowej WUP-u.

12) opracowano i zrealizowano projekt ponadnarodowy pn. PWP ,Przetamaé bariery”
w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet VII. Promocja integracji
spotecznej, Dziatanie 7.4. Niepelnosprawni na rynku pracy. Okres realizacji projektu:
01.12.2013 r. -30.06.2015 r. Wartos¢ projektu: 1.755.250,00 zt. W ramach projektu
kompleksowym wsparciem doradcow zawodowych i treneréw pracy objeto 55 0sob
niepetnosprawnych, w tym 11 0séb z zaburzeniami psychicznymi. Osoby te skorzystaty
z grupowego poradnictwa psychologicznego i psychospolecznego, ktorego celem bylo
zwigkszenie motywacji 1 samooceny uczestnikow projektu, a takze identyfikacja
probleméw dotyczacych funkcjonowania w spoteczenstwie, z indywidualnego poradnictwa
zawodowego, ktorego celem bylo okreslenie potencjatu zawodowego i ocena zdolnosci do
pracy, ze szkolen z zakresu aktywizacji zawodowej majacych na celu zapoznanie si¢
z technikami aktywnego poszukiwania pracy, ze szkolen zawodowych takich jak Pracownik
administracyjno-biurowy i Pracownik gospodarczy, ze stazy zawodowych trwajacych od 3
do 6 miesigcy oraz ustug rehabilitacyjnych;

13)doradcy zawodowi z Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Bialymstoku udzielali
indywidualnych i grupowych porad zawodowych osobom niepetnosprawnym
Z zaburzeniami psychicznymi w ramach dzialalnos$ci Centrow Informacji 1 Planowania
Kariery Zawodowej Wojewoddzkiego Urzedu Pracy w  Biatymstoku, ,,Punktu
Informacyjnego dla osdb niepetnosprawnych” w Lomzy, w ramach wspotpracy z Caritas
Archidiecezji Biatostockiej Domem dla Bezdomnych w Bialymstoku oraz Domem Oso6b
Bezdomnych i Najubozszych Monar-Markot w Garbasie, gdzie petnili dyzury doradcze,
w ramach wspolpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Suwatkach, gdzie
realizowali Program Aktywizacja i Integracja oraz w ramach wspoltpracy ze Specjalnym
Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym w Suwatkach. Doradcy zawodowi prowadzili tez
zajecia  informacyjno-aktywizacyjne  skierowane do o0s6b  niepetnosprawnych
z zaburzeniami psychicznymi, takie jak ,,Rynek pracy — moje szanse na prac¢ zawodowa”
dla uczestnikow Warsztatow Terapii Zajeciowe] w Biatymstoku 1 ,,Rynek pracy
a niepetnosprawno$¢” w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Suwatkach. Ustugi
swiadczone przez doradcoOw zawodowych, zaréwno w formie indywidualnej jak i grupowe;,

dostarczyly osobom niepelnosprawnym z zaburzeniami psychicznymi licznych
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umiejetnosci niezbgdnych na rynku pracy m.in. z zakresu aktywnego poszukiwania pracy,

autoprezentacji, komunikacji interpersonalnej oraz pomogty zaplanowac karier¢ zawodowa

czy podjac zatrudnienie.
Uwaga: Wykazanie liczby porad czy liczby osob z zaburzeniami psychicznymi, ktore skorzystaly
z ustug poradnictwa zawodowego i informacji zawodowej Swiadczonych przez Centra
Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Wojewodzkiego Urzedu Pracy w Bialtymstoku jest
trudne ze wzgledu na brak petnych danych. Informacje ewidencjonowane przez WUP dotyczg
wylgcznie liczby 0sob posiadajgcych orzeczony stopien niepetnosprawnosci z tytutu chorob
psychicznych, ktore dobrowolnie ujawnity te informacje na swoj temat doradcy zawodowemu.
W zwigzku z tym faktyczna populacja 0sob z zaburzeniami psychicznymi, ktorym swiadczono
ustugi poradnictwa zawodowego i informacji zawodowej w Wojewodzkim Urzedzie w Pracy w

Bialymstoku moze by¢ znacznie wigksza niz wskazujg na to zaprezentowane dane.

8. Koordynowanie dzialan realizowanych na terenie wojewédztwa

podlaskiego w ramach Programu Regionalnego

Priorytet realizowany przez Departament Zdrowia UMWP.

Cel 1 - zrealizowany

Wspdlpraca 1 wymiana informacji z powiatowymi samorzadami terytorialnymi,

stowarzyszeniami, fundacjami, uczelniami, itp.

Zadania planowane

Departament Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Podlaskiego raz
w roku miatl wystepowaé¢ do samorzadéw powiatowych z prosba o przestanie informacji
0 dziataniach planowanych do realizacji w ramach Programéw Powiatowych, celem ustalenia
zakresu ewentualnej wspotpracy.

Ponadto Departament Zdrowia miat prowadzi¢ dziatania majace na celu pozyskanie do
wspolpracy: stowarzyszen, fundacji, uczelni wyzszych itp.

Wspotpraca z wyzej wymienionymi podmiotami miata dotyczyé w szczegdlno$ci
kampanii informacyjno-edukacyjnych oraz szkolen.

Za koordynacj¢ dziatan odpowiedzialni mieli by¢ cztonkowie Wojewodzkiego Zespotu

Koordynujacego.

25



Zadania zrealizowane:
Departament Zdrowia w miar¢ mozliwosci na biezacg wspotpracowal z w/w
podmiotami w celu wspotdziatania i wymiany informacji (spotkania, konferencje, finansowanie

projektow organizacji pozytku publicznego itp. Opisane przy wczesniejszych celach).

9. Podejmowanie dzialan na rzecz uruchomienia stacjonarnego oddzialu

psychiatrii dzieci i mlodziezy

Priorytet realizowany przez Departament Zdrowia UMWP.

Cel 1 — niezrealizowany mimo podejmowania dzialan wspierajacych

Uruchomienie stacjonarnego oddziatu psychiatrii dzieci i mlodziezy.

Zadania

Departament Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego miat
nawigza¢ wspotprace z Konsultantem Wojewddzkim ds. psychiatrii dzieci i mlodziezy,
dyrektorami podmiotéw leczniczych, przedstawicielami Podlaskiego Wojewodzkiego
Oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia i samorzadami terytorialnymi nizszego szczebla
w celu utworzenia wspomnianego oddziatu. Zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego wojewo6dztwo podlaskie winno dysponowaé 48 tozkami

w ramach calodobowej opieki psychiatrycznej dla dzieci i mlodziezy.

Kalendarium zdarzen zwigzanych z likwidacja Oddzialu Psychiatrii Dziecigcej
w Samodzielnym Publicznym Psychiatrycznym ZOZ w Choroszczy oraz dzialania, ktére

zostaly podjete by zrealizowaé w/w cel:

1) 2010 rok — Dyrektor SPP ZOZ w Choroszczy podejmuje decyzj¢ o zmniejszeniu z 20 do
10 liczby 16zek w Oddziale Psychiatrii Dziecigcej, co pozwolito na spetnienie wymogow
NFZ w zakresie zatrudnienia wymaganej liczby lekarzy specjalistow w zakresie psychiatrii
dzieci i mtodziezy w stosunku do zarejestrowane;j liczby t6zek.

2) 1grudnia 2010 r. - wniosek Dyrektora SPP ZOZ w Choroszczy do Zarzadu Wojewodztwa

Podlaskiego o wyrazenie opinii ws. czasowego zaprzestania dziatalno$ci przez:
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

- Oddziat Psychiatrii Dziecigce;,

- Dzienny Oddziat Psychiatryczny dla Mlodziezy,

- Poradnig¢ dla Dzieci i Mlodziezy z Zaburzeniami Psychicznymi

uzasadnienie: posiadanie 1 lekarza specjalisty w zakresie psychiatrii dzieci i mtodziezy
w okresie wypowiedzenia umowy 0 prac¢ z terminem rozwigzania umowy z dniem
31.12.2010 r. i niespetnienie warunkow NFZ

15 grudnia 2010 r. pozytywna opinia Zarzagdu Wojewddztwa Podlaskiego na czasowe
zaprzestanie dzialalnos$ci przez ww. komorki organizacyjne na okres 3 miesigcy, tj. od dnia
1.01.2011 r. do dnia 31.03.2011 r.

29 grudnia 2010 r. — POW NFZ po analizie sytuacji w zakresie mozliwosci zabezpieczenia
Swiadczen przez inne podmioty lecznicze, nie wyraza zgody SPP ZOZ w Choroszczy na
przerwe w udzielaniu $wiadczen zdrowotnych w zakresie psychiatrii dzieci i mtodziezy
($wiadczenia calodobowe, dzienne i ambulatoryjne).

21 stycznia 2011 r. — decyzja Wojewody Podlaskiego o odmowie wyrazenia zgody na
czasowe zaprzestanie dziatalnosci przez Oddzial Psychiatrii Dzieciecej, Dzienny Oddziat
Psychiatryczny dla Mtodziezy i Poradni¢ dla Dzieci i Mlodziezy z Zaburzeniami
Psychicznymi

uzasadnienie: brak personelu wtasciwego do udzielania §wiadczen zdrowotnych nie moze
stanowi¢ przestanki do uzyskania zgody na czasowe zaprzestanie dziatalnos$ci, poniewaz
kierownik szpitala i organ zatozycielski powinni podja¢ skuteczne dziatania, ktore
zniweluja skutki takiego zdarzenia.

4 lutego 2011 r. — Dyrektor SPP ZOZ w Choroszczy sktada odwotanie od decyzji
Wojewody Podlaskiego do Ministra Zdrowia.

4 lutego 2011 r.- Dyrektor POW NFZ rozwigzuje z SPP ZOZ w Choroszczy umowy
o udzielanie $§wiadczen zdrowotnych w zakresie psychiatrii dziecigcej ($wiadczenia
stacjonarne, dzienne i ambulatoryjne) z powodu niespelnienia wymaganych warunkow
1 oglasza postgpowania konkursowe na udzielanie $wiadczen w tych zakresach.
Jednoczesnie Dyrektor POW NFZ stwierdza, ze Szpitalny Oddziat Ratunkowy
funkcjonujacy w strukturze UDSK jako jedyny wiasciwy oddziat w wojewddztwie
zobowigzany jest do udzielania $§wiadczen zdrowotnych wszystkim osobom matoletnim,
ktorzy potrzebuja takich swiadczen ze wzgledu na zagrozenia zycia lub zdrowia.

8 lutego 2011 r. —Zarzad Wojewodztwa Podlaskiego wystepuje do Rektora Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku z prosba o rozwazenie mozliwosci utworzenia oddziatu

psychiatrii dziecigcej w strukturze organizacyjnej Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpitala
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9)

10)

11)

12)

13)

Klinicznego w Biatymstoku. Identyczna prosba zostaje rowniez skierowana do Dyrektora
Specjalistycznego Psychiatrycznego SPZOZ w Suwatkach. W odpowiedzi, zaré6wno
Rektor UM, jak i Dyrektor Specjalistycznego Psychiatrycznego SPZOZ w Suwatkach
informuja, ze nie posiadaja mozliwosci kadrowych 1 lokalowych na uruchomienie
stacjonarnego oddzialu, w ktorym byliby hospitalizowani matoletni pacjenci ze
sChorzeniami psychicznymi. Konsultant wojewodzki w dziedzinie psychiatrii — Pani
dr hab. Agata Szulc wskazywata jako jedno z mozliwych rozwigzan ewentualne utworzenie
oddziatu psychiatrii dzieciecej w Uniwersyteckim Dziecigcym Szpitalu Klinicznym
w Bialymstoku, jednak po rozmowach z Dyrektorem UDSK przekonata sig, ze jest to
niemozliwe poniewaz Szpital nie posiada odpowiedniej liczby specjalistow 1 warunkéw
lokalowych.

22 lutego 2011 r. — Dyrektor Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpitala Klinicznego
w Bialymstoku informuje POW NFZ, ze Szpital nie spelnia Zadnych wymogéw do
przyjmowania matoletnich pacjentow ze schorzeniami psychicznymi.

14 marca 2011 r. — Minister Zdrowia utrzymuje w mocy decyzje Wojewody Podlaskiego
o odmowie wyrazenia zgody na czasowe zaprzestanie dzialalno$ci przez Oddziat
Psychiatrii Dziecigcej, Dzienny Oddzial Psychiatryczny dla Mtodziezy i Poradni¢ dla
Dzieci 1 Mtodziezy z Zaburzeniami Psychicznymi

22 lutego 2012 r. — Wojewoda jako organ rejestrowy wykresla z rejestru podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza ww. komorki organizacyjne.

W | kwartale 2012 r. przy okazji prowadzenia przez przedstawicieli Zarzadu
Wojewodztwa Podlaskiego negocjacji ze Starostg Siemiatyckim o potaczeniu SP ZOL dla
Dzieci i Mlodziezy w Bacikach Srednich z SPZOZ w Siemiatyczach, pojawila sie
koncepcja utworzenia, po potaczeniu, oddziatu psychiatrii dziecigcej w strukturze SPZOZ
w Siemiatyczach (na bazie wyremontowanych pomieszczen po ZOL w Bacikach
Srednich).

29 maja 2013 r. — z inicjatywy Cztonka Zarzagdu Wojewodztwa Podlaskiego — Pana Karola
Pileckiego odbyto si¢ w UMWP spotkanie dotyczace utworzenia w wojewodztwie
podlaskim catodobowego oddziatlu psychiatrii dziecigcej. W spotkaniu udziat wzigli m.in.:
przedstawiciel Ministra Zdrowia, przedstawiciel Rektora UM — Pan Prof. Zenon Mariak,
Konsultant Wojewodzki w dziedzinie psychiatrii dziecigcej — Pani Dr Halina Kadziela —
Olech, Dyrektor POW NFZ — Pan Jacek Roleder, Dyrektor SPP ZOZ w Choroszczy,
Dyrektor SPZOZ w Siemiatyczach. Podczas spotkania osiggni¢to porozumienie, ze nalezy

dotozy¢ wszelkich staran aby calodobowy oddzial psychiatrii dzieci i mlodziezy powstat
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w strukturze organizacyjnej SPZOZ w Siemiatyczach, na bazie SP ZOL dla Dzieci
i Mtodziezy w Bacikach Srednich, zgodnie z zawartym porozumieniem o potaczeniu tych
Zaktadow.

14) 20 listopada 2013 r. - Zarzad Wojewddztwa Podlaskiego, realizujgc postanowienia
zawartego w dniu 11 stycznia 2013 r. porozumienia o potgczeniu SP ZOL w Bacikach
Srednich z SPZOZ w Siemiatyczach, udziela dotacji celowej SPZOZ w Siemiatyczach
w kwocie 300 tys. zt z przeznaczeniem na dofinansowanie zadania ,,Adaptacja
pomieszczen budynku szkolno-administracyjnego w Bacikach Srednich celem utworzenia
oddziatu psychiatrii dzieci i1 mtodziezy. Przedmiotowa dotacja zostala wykorzystana w
calosci
i prawidtowo rozliczona.

15) 3 listopada 2014 r. — wizytacja pomieszczen w Bacikach Srednich, w ktérych planowane
jest utworzenie oddziatu psychiatrii dziecigcej przez Konsultanta krajowego w dziedzinie
psychiatrii dzieci 1 mlodziezy — Panig Dr hab. Malgorzate Jonas-Kozik oraz
przedstawiciela Rzecznika Praw Dziecka — Panig Elzbiet¢ Karasek. Opinia pozytywna nt.
oddziatu z zaleceniami dotyczacymi obsady lekarskiej oraz wykonania drobnych prac
zwigkszajacych bezpieczenstwo przysztych pacjentow.

16) Grudzien 2015 r. - wobec niemozno$ci podjecia przez SPZOZ w Siemiatyczach
dzialalnosci w zakresie psychiatrii dziecigcej - w zwigzku z brakiem mozliwosci
zatrudnienia odpowiedniej kadry lekarskiej (deficyt lekarzy specjalistow w zakresie
psychiatrii dziecigcej, brak w wojewoddztwie podlaskim jednostki naukowo-dydaktycznej
z zakresu psychiatrii wieku rozwojowego oraz brak osrodkow szkoleniowych
posiadajacych akredytacje do prowadzenia specjalizacji w zakresie psychiatrii dziecigcej),
Starosta Siemiatycki zwraca si¢ do Zarzadu Wojewddztwa Podlaskiego z wnioskiem
0 zmiang przeznaczenia pomieszczen w Bacikach Srednich, ktére miaty by¢
wykorzystywane na prowadzenie dziatalno$ci przez oddziat psychiatrii dziecigcej, na inny
rodzaj dziatalnosci leczniczej (Swiadczenia rehabilitacyjne w osrodku dziennym dla dzieci
z zaburzeniami wieku rozwojowego). Zarzad Wojewddztwa Podlaskiego przychyla si¢ do

tego wniosku.

W chwili obecnej stacjonarne §wiadczenia w zakresie psychiatrii dzieci 1 mtodziezy nie
sg zabezpieczone na terenie wojewoddztwa podlaskiego. Najblizsze podmioty lecznicze
posiadajagce umowe z NFZ na udzielanie stacjonarnych §wiadczen w zakresie psychiatrii

dziecigcej, znajduja si¢ na terenie wojewodztwa mazowieckiego (Instytut Psychiatrii
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i Neurologii w Warszawie, SP Dzieciecy Szpital Kliniczny Warszawa-Srodmiescie,
Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii Sp z 0.0. w Zagoérzu — Filia w Jézefowie) oraz na
terenie  wojewddztwa  warminsko-mazurskiego (Wojewodzki  Zespdt  Lecznictwa
Psychiatrycznego w Olsztynie). Wobec powyzszego do tych podmiotow trafiajg matoletni
pacjenci ze schorzeniami psychicznymi na planowe leczenie. Istnieje natomiast problem
z hospitalizacja tej grupy pacjentow w sytuacjach naglych zagrazajacych zyciu i zdrowiu

pacjenta.
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Tab. 1. REALIZACJA DZIALAN WEDLUG ZAPLANOWANEGO HARMONOGRAMU W ODNIESIENIU DO CELOW NPOZP

Cel gléwny 1 NPOZP: promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

Cele szczegolowe Priorytety Cele w ramach Zadania w ramach celow Programu Czas
g Programu priorytetow Programu - g Finansowanie Przykladowe wskazniki .~ .. | Realizatorzy
NPOZP . h regionalnego realizacji
Regionalnego regionalnego
1 2 3 4 5 6 7 8
1.1. Upowszechnienie | 1. Podnoszenie Podnoszenie poziomu Organizacja konferencji/spotkan Budzet 2 spotkania — 30 lata UMWP,
wiedzy na temat poziomu wiedzy wiedzy 0s6b Wojewodztwa uczestnikow 2013 - cztonkowie
zdrowia psychicznego, | natemat zarzadzajacych Podlaskiego 2015 Wojewoddzkieg
ksztaltowanie problemow i (decydentow) 0 Zespohu
?achowan i stylow potrzeb w zakre_,\5|e Podnoszenie poziomu Organizacja konferencji/spotkan Budzet 1 konferencja — 150 lata Koordynuj.a‘ceg
zycia korzystnych ochrony zdrowia - o o o Realizacje¢
: - wiedzy wybranych grup Wojewodztwa uczestnikow 2014 -
dla zdrowia psychicznego. spofecznvch Podlaskiedo 2015 Narodowego
psychicznego, poteczny 9 Programu
rozwijanie . 2. Edukacja w Promowanie zdrowia Ustalenie priorytetow promocji zdrowia Budzet nie zrealizowano lata Ochror]y
umiejetnosci radzenia . X . . . . s ., Zdrowia
- - zakresie psychicznego wsrod psychicznego i opracowanie planu dziatan, ktore | Wojewddztwa 2013 - -
sobie w sytuacjach . . . . L - Psychicznego
. . | zapobiegania wybranych grup beda podejmowane w okresie realizacji Podlaskiego 2015
zagrazajacych zdrowiu
psychicznemu choropom _ spotecznych Programu.
psychicznym i Ksztaltowanie postaw Realizacja kampanii spotecznych Budzet 1 program telewizyjny w | lata
oraz zaburzeniom zrozumienia i akceptacji Wojewodztwa TVP Oddziat w 2014 -
zachowania oraz oraz przeciwdziatania Podlaskiego Biatymstoku — ,,Recepta na | 2015
1.3. Zwickszenie dyskl)<rym|r)la;01| dy§kryminacji V\{obep zdrowie” na temat autyzmu
integracji spotecznej wobec 0sob z 0s6b z zaburz_emaml
0s0b z zaburzeniami zaburzeniami psychicznymi
psychicznymi psychicznymi Szkolenie wybranych Realizacja projektéow szkoleniowych Zrodta zewnetrzne | nie zrealizowano lata
grup zawodowych dotyczacych metod zapobiegania zaburzeniom (projekty 2014 -
psychicznym i zaburzeniom zachowania ministerialne, 2015
$rodki Unii
Europejskiej, itp.)
3. Wspolpraca z Wspieranie dziatan Zadania znane sa co roku po rozstrzygnigciu Budzet 9 lata organizacje
organizacjami prewencyjno- otwartego konkursu ofert na realizacj¢ zadan Wojewodztwa 2013 - pozarzadowe
pozytku promocyjnych stuzacych | publicznych w ramach Programu wspotpracy Podlaskiego 2015
publicznego zapobieganiu Wojewodztwa Podlaskiego z organizacjami
1.1, jak wyzej dziatajacymi w zaburgenlom pozarzadowymi na dany rok
: obszarze psychicznym oraz
profilaktyki i ograniczaniu ich

promocji zdrowia
psychicznego

skutkow w
szczegolnoscei u dzieci i
miodziezy

Cel gléowny 1 NPOZP

: promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym.
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Cele szczegolowe Priorytety Cele w ramach Zadania w ramach celéw Programu . . Czas .
NPOZP Prpg ramu prioryte.t()w Programu reqional Finansowanie Przykladowe wskazniki lizacii Realizatorzy
gionalnego realizacji
Regionalnego regionalnego
1 2 3 4 5 6 7 8
1.4. Organizacja 4. Informowanie o | Opracowanie i Zgromadzenie danych do informatora, Budzet nie zrealizowano lata Departament
systemu poradnictwa i | dostgpnej pomocy | udostgpnienie opracowanie projektu i zakresu danych, ktore Wojewodztwa 2013 - Zdrowia
pomocy w stanach psychiatrycznej, informatora o dostgpnej | zostana w nim zawarte, ustalenie formy w jakiej | Podlaskiego 2015 UMWP,
kryzysu psychologicznej i | na terenie wojewodztwa | bedzie opublikowany samorzady
srodowiskowej pomocy w zakresie terytorialne
opieki psychiatrycznej i nizszego
psychologicznej szczebla
Wspieranie dziatan na Wspbtpraca i wymiana informacji (z nie dotyczy nie dotyczy Lata
rzecz poprawy dostegpu | samorzadami terytorialnymi) na temat 2013 -
do informacji natemat | mozliwosci oraz potrzeb tworzenia mieszkan 2015
srodowiskowych form chronionych, domoéw pomocy spotecznej dla
opieki (o$rodkow 0s0b z zaburzeniami psychicznymi lub
wsparcia) podejmowanie innych dziatah majacych na celu
promowanie tworzenia powyzszych form
srodowiskowych
2.1.Upowszechnienie | 5. Wspieranie Optymalizacja Uzgadnianie lokalizacji i obszaru dziatania nie dotyczy nie zrealizowano lata JST nizszego
srodowiskowego zrOwnowazonego | rozmieszczenia centrow | centrow zdrowia psychicznego z samorzadami 2013 - szczebla,
modelu rozwoju réznych zdrowia psychicznego na | powiatowymi 2015 Departament
psychiatrycznej opieki | form opieki terenie wojewodztwa Zdrowia
zdrowotnej psychiatrycznej na UMWP,
terenie cztonkowie

wojewodztwa
podlaskiego

Woj. Zespotu
Koor.
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Cel gléwny NPOZP 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w
srodowisku rodzinnym i spolecznym

. Priorytety Cele w ramach . .
Cele szczegblowe Programu riorytetow Program Zadania w ramach celow Programu Finansowanie Przykladowe wskazniki Czas Realizatorz
NPOZP Redi J priorytelow trogramu regionalnego Y wew realizacji y
egionalnego regionalnego

2.2. Upowszechnienie | 6. Wsparcie Wsparcie Wsparcie psychologiczno-terapeutyczne Budzet 10 rodzin, 18 rodzicow, 21 | lata ROPS,
zroznicowanych form | organizacji psychologiczno- (poradnictwo i prowadzenie grup Wojewoddztwa uczniow, 70 0sob (osoby 2013 - organizacje
pomocy i oparcia pozarzadowych w | terapeutyczne dla rodzin | terapeutycznych) dla rodzin oséb Podlaskiego niepetnosprawne w tym 2015 pozarzadowe
spolecznego zakresie pomocy | 0sob niepelnosprawnych | niepetnosprawnych, w tym osob z zaburzeniami chore psychicznie)

osobom psychicznymi

z zaburzeniami Wspieranie dziatan w Wsparcie dziatan w zakresie poprawy dostgpu | Budzet 2 199 o0sdb, 10 grup lata

psychicznymi oraz | zakresie dostepu osob do wydarzen kulturalnych, sportowych oraz Wojewodztwa teatralnych SDS, 13 2013 -

ich rodzinom niepenosprawnych do | wypoczynku poprzez dofinansowanie Podlaskiego zespolow, (osoby 2015

uczestnictwa w kulturze,

sporcie oraz
wypoczynku

przedsiewzie¢ aktywizujacych osoby
niepetnosprawne, w tym osoby z zaburzeniami
psychicznymi

niepelnosprawne w tym
chore psychicznie)

Cel gléwny NPOZP 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w
Srodowisku rodzinnym i spolecznym

C . Priorytety Cele w ramach . .
ele szczegolowe P iorytetéw Program Zadania w ramach celow Programu Finansowanie Przykladowe wskazniki Czas Realizatorz
NPOZP R rogramu priorytetow Frogramu regionalnego Y realizacji y
egionalnego regionalnego
1 2 3 4 5 6 7 8
2.3. Aktywizacja 7. Prowadzenie Wospieranie zatrudnienia | Upowszechnianie informacji na temat w ramach $rodkow | Liczba indywidualnych lata WUP
zawodowa 0s6b z dziatan w ramach | 0s0b z zaburzeniami mozliwoéci tworzenia Zaktadow AktywnoSci wiasnych WUP z konsultacji, spotkan z 2013 -
zaburzeniami rynku pracy psychicznymi Zawodowej poprzez organizacje seminariow Funduszu Pracy podmiotami 2015
psychicznymi wspierajacych skierowanych do podmiotow zainteresowanych zainteresowanymi
osoby tworzeniem ZAZ utworzeniem ZAZ: 3,
z zaburzeniami liczba seminaridéw - 1
psychicznymi Dofinansowanie tworzenia/dziatania Zaktadow | w ramach srodkéw | Liczba zawartych umow na | lata
Aktywno$ci Zawodowe;j PFRON dofinansowanie kosztow 2013 -
tworzenia/dziatania ZAZ: | 2015
5
Prowadzenie kampanii informacyjnej w ramach $rodkéw | Projekt/aktualizacja ulotki: | lata
adresowanej do pracodawcow promujace;j wiasnych WUP z 1, liczba 2013-2015

zatrudnienie os6b z zaburzeniami psychicznymi

Funduszu Pracy i/
lub przy wspétfinan.
ze srodkow EFS

artykutow/publikacji: 1
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Organizowanie Swiadczenie ushug poradnictwa zawodowego i | w ramach §rodkéw | Liczba porad lata
poradnictwa informacji zawodowej na rzecz 0sob z wiasnych WUP z (indywidualnych): 70, 2013 -
zawodowego na rzecz zaburzeniami psychicznymi. Funduszu Pracy liczba zorganizowanych 2015
0s0b z zaburzeniami zaje¢ (w tym porad
psychicznymi grupowych): 21
Cel gléwny NPOZP 2: zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w
Srodowisku rodzinnym i spolecznym
. Priorytety Cele w ramach . .
Cele ’flz;éeég;lowe Programu priorytetow Programu Zadania w ramach Icelow Programu Finansowanie Przykladowe wskazniki CI.ZaS .. | Realizatorzy
Regionalnego regionalnego regionainego realizacyl
1 2 3 4 5 6 7 8
2.4. Skoordynowanie | 8. Koordynowanie | Wspolpraca i wymiana | Wspotpraca w realizacji kampanii nie dotyczy nie dotyczy lata Departament
réznych form opiekii | dziatan informacji z informacyjno-edukacyjnych oraz szkolen 2013 - Zdrowia
pomocy realizowanych na | samorzadami (dotyczy w szczegodlnosci Priorytetow 2, 4, 5 i 2015 UMWP
terenie terytorialnymi 6)
wojewddztwa powiatowymi,
podlaskiego w stowarzyszeniami,
ramach Programu | fundacjami, uczelniami,
Regionalnego itp.
Podejmowanie Uruchomienie podjecie wspotpracy z Konsultantem nie dotyczy nie dotyczy lata
dziatan na rzecz stacjonarnego oddziatu | Wojewodzkim ds. psychiatrii dzieci i 2013 -
uruchomienia psychiatrii dzieci i miodziezy, przedstawicielami POW NFZ i 2015

stacjonarnego
oddzialu
psychiatrii dzieci i
mlodziezy

mlodziezy

samorzadami terytorialnymi w celu utworzenia
stacjonarnego oddziatu psychiatrii dzieci i
miodziezy
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Tab. 2. SZCZEGOLOWE DANE DOTYCZACE REALIZACJI PRIORYTETU 3. WSPOLPRACA Z ORGANIZACJAMI POZARZADOWYMI DZIALAJACYMI
W OBSZARZE PROFILAKTYKI | PROMOCJI ZDROWIA PSYCHICZNEGO
DEPARTAMENT ZDROWIA UMWP - PROJEKTY ZREALIZOWANE PRZEZ ORGANIZACJE POZYTKU PUBLICZNEGO

Nr Organizacja Nazwa projektu Data Liczba Kroétka charakterystyka (maksymalnie 5 zdan)

uczestnikow

1. | Stowarzyszenie na Rzecz ,»W $wiecie trudnych emocji” — IV-XI11 2014 | 45 Przeprowadzenie cyklu warsztatow i spotkan psycho-edukacyjnych

Rozwoju Psychiatrii cykl zaje¢ dla dzieci i skierowanych do dzieci w wieku szkolnym i wychowawcow z

i Psychoterapii Dzieci wychowawcoOw w wybrane;j placowek opiekunczo-wychowawczych poprzez dostarczanie

i Mlodziezy EMPATIS placéwce opiekunczo- pozytywnych do§wiadczen poznawczych, rozwoju umiejgtnosci

w Biatymstoku wychowawczej spotecznych, komunikacyjnych i efektywne sposoby radzenia sobie z
emocjami

2. | Polskie Stowarzyszenie ,Lepsze jutro” IV-XI11 2014 | 40 Uruchomienie dodatkowych ustug wsparcia psychologiczno-

Pedagogow psychiatrycznego w Centrum Ochrony Dziecka i Rodziny w formie
i Animatorow KLANZA dziatan konsultacyjnych, diagnostycznych i terapeutycznych.
Oddziat Biatostocki
3. | Krajowe Towarzystwo ,Mam prawo do...Karta Praw Osob | 02-03.04. 150 I Sympozjum Naukowe podczas obchodu Swiatowego Miesigca
Autyzmu oddziat w z Autyzmem” 2014 Wiedzy na temat Autyzmu 2014 w ramach ktdrego zorganizowano:
Biatymstoku - happening ,,Zaswie¢ si¢ na niebiesko dla autyzmu”.
- Warsztaty dla rodzicow i profesjonalistow ,,Komunikacja pomiedzy
osobami autystycznymi a nerotypowymi”.

4, | Stowarzyszenie ,,Feniks Warsztaty ,,Sam si¢ leczysz” IV-XI1 2014 | 25 Warsztaty skierowane do 0sob z zaburzeniami zdrowia psychicznego
narzgdziem do zapobiegania przebywajacych w oddziatach otwartych Szpitala Psychiatrycznego
zaburzeniom psychicznym i im. dr. S. Deresza w Choroszczy
ograniczenia ich skutkéw oraz
otwarciem do uczestnictwa w
grupie samopomocowej 0sob z
problemami zdrowia psychicznego

5. | Krajowe Towarzystwo ,,Razem jestesmy silni. Punkt IV-XI1 2015 | 20 Prowadzenie przez Stowarzyszenie Punktu Konsultacyjno-

Autyzmu Oddziat w
Lomzy

Konsultacyjno-Informacyjny i
grupa wsparcia dla rodzin dzieci ze
spektrum autyzmu”

Informacyjnego $wiadczacego ustugi doradcze dla rodzin dzieci ze
spektrum autyzmu (lub jego podejrzeniem) oraz na funkcjonowaniu
grupy wsparcia dla tych rodzin z terendw miast i gmin powiatow:
lomzynskiego, zambrowskiego, kolnenskiego, grajewskiego,
wysokomazowieckiego. Dodatkowo utworzono Grupg Wsparcia
Rodzicéw dzieci ze spektrum autyzmu, w ramach ktérej odbywaty
si¢ comiesieczne spotkania ze specjalistami.
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Polskie Stowarzyszenie ,»W dobrg strong” — dziatania w IV-XI11 2015 | 35 Gloéwnym celem projektu byta pomoc dzieciom i mlodziezy z
Pedagogow i Animatoréw | zakresie pomocy dzieciom i ryzykiem zaburzen psychicznych oraz ich rodzinom i opiekunom. W
KLANZA Oddziat milodziezy z ryzykiem zaburzen ramach realizacji projektu Stowarzyszenie poszerzylto oferte o
Biatostocki psychicznych oraz ich opiekunom i dodatkowe oddziatywania pomocowe, tj.:
rodzinom. - uruchomienie grupy terapeutycznej dla dzieci z ryzykiem zaburzen
psychicznych oraz w sytuacji kryzysu — dzieci w wieku szkolnym,
- uruchomienie grupy psychoedukacyjnej dla rodzicéw dzieci z
ryzykiem zaburzen psychicznych,
- dyzur psychologa klinicznego.
Stowarzyszenie ,,Feniks” Plener sportowo-rehabilitacyjny IV-XI11 2015 | 30 Zorganizowanie pleneru sportowo-rehabilitacyjnego z
Biatystok polaczony z codziennymi zaj¢ciami wykorzystaniem réznych metod rehabilitacyjnych. Plener skierowany
samorozwojowo-edukacyjnymi do 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, ktore uczestniczg aktywnie w
jako narzedzie shuzace zyciu Stowarzyszenia ,,Feniks”.
zapobieganiu nawrotom choroby i
ograniczeniu skutkow zaburzen
psychicznych
Fundacja NGO »Twoje zdrowie IV-XI12015 | 40 Zorganizowanie specjalistycznej pomocy psychoterapeutycznej i
w Suwatkach w Twoich rekach” psychiatrycznej osobom znajdujacym si¢ w kryzysie, nieradzacym
sobie z emocjami, przezywajacymi trudnosci adaptacyjne, ktopoty
rodzinne i spoteczne (poradnictwo psychiatry, zajecia psychoterapii
grupowej).
Krajowe Towarzystwo Pozytywna profilaktyka trudnych IV-XI1 2015 | 150 W ramach programu zostang zrealizowane nastepujace dziatania:

Autyzmu Oddziat w
Biatymstoku

zachowan

- szkolenia dla profesjonalistow bezposrednio zaangazowanych w
proces rehabilitacji dzieci i mtodziezy z autyzmem: komunikacja,
interakcja i mediacja,

- warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicéw i opiekunow dzieci i
mlodziezy z autyzmem ,,Jak rozmawiaé z dzieckiem autystycznym,
jak je wychowywaé”

- szkolenie ,,Seksualno$¢ osob niepelnosprawnych”
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Tab. 3. SZCZEGOLOWE DANE DOTYCZACE REALIZACJI PRIORYTETU 6. WSPARCIE ORGANIZACJI POZARZADOWYCH W ZAKRESIE

POMOCY OSOBOM Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI ORAZ ICH RODZINOM

REGIONALNY OSRODEK POLITYKI SPOLECZNEJ - Cel 1 Wsparcie psychologiczno-terapeutyczne dla rodzin os6b niepelnosprawnych.

Nr Dzialanie (wsparcie psychologiczno — Data Liczba uczestnikow Krétka charakterystyka
terapeutyczne dla rodzin oséb niepelnosprawnych)

1. | ,AKTYWIZUJE — WSPIERAM — NIE V-XI1 2013 . 10 rodzin Comiesigczne spotkania grup wsparcia, szkolenia i warsztaty
WYRECZAM”- wsparcie psychologiczno — dla cztonkéw 10 rodzin zakwalifikowanych do projektu.
terapeutyczne dla cztonkoéw rodzin oso6b Podczas spotkan rodzice zapoznali si¢ z informacjami na temat
niepetnosprawnych intelektualnie. réznych metod rehabilitacji i aktywizacji spotecznej dzieci i
Stowarzyszenie Wspierania Aktywnosci milodziezy oraz dorostych oséb niepetnosprawnych
Niepetnosprawnych Intelektualnie ,, AKTYWNI” w intelektualnie. Warsztaty komunikacyjne, teatralne i
Bialymstoku socjoterapeutyczne wptyngtly na rozwdj osobisty i poprawe

relacji w rodzinie. Rodzice wzi¢li tez udziat w szkoleniu z
zakresu seksualnos$ci dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej oraz
udzielania pierwszej pomocy. Oprocz tego zrealizowano 320 h
dyzurdéw przy telefonie w siedzibie ODP Stowarzyszenia
Aktywni.

2. POMOZMY SOBIE NAWZAJEM — IV-XI1.2013 18 0s6b (rodzice) 18 rodzicoéw skorzystato z indywidualnych spotkan, w tym 5
PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNE 21 0s6b (uczniowie) rodzicow spotkato si¢ z psychiatra, 5 rodzicéw z ginekologiem
WSPARCIE RODZIN Z OSOBA i 8 z psychologiem. 21 ucznidow skorzystato z indywidualnych
NIEPELNOSPRAWNA spotkan z psychologiem. Uczestnicy zadania poznali sposoby
Stowarzyszenie Przyjaciot Zespotu Szkot Specjalnych rozwigzywania probleméw zycia codziennego. Nabyli
,, Wsréd Nas” w Augustowie umiejetnos¢ poprawiania relacji rodzic — dziecko, rodzice

poszerzyli swoje kompetencje wychowawcze.

3. | ,,Zamknieci w sobie i w domu” — psychologiczno — IV-1X.2013 70 0sob Zorganizowano warsztaty psychologiczno — terapeutyczne dla

terapeutyczne spotkanie rodzin osob
niepetnosprawnych

TowarzystwoPrzyjaciot Dzieci Oddziat Okregowy w
Suwatkach

rodzicow i opiekundow o0sob niepetnosprawnych, w wyniku
ktérych otrzymali pomoc, wsparcie i wskazowki do radzenia
sobie w codziennych relacjach z dzie¢mi.
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Tab. 4. SZCZEGOLOWE DANE DOTYCZACE REALIZACJI PRIORYTETU 6. WSPARCIE ORGANIZACJI POZARZADOWYCH W ZAKRESIE
POMOCY OSOBOM Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI ORAZ ICH RODZINOM
REGIONALNY OSRODEK POLITYKI SPOLECZNEJ - Cel 2 Wspieranie dzialan w zakresie dostepu oséb niepelnosprawnych do uczestnictwa w kulturze,
sporcie oraz wypoczynku.

Nr Dzialanie (wydarzenie kulturalne, sportowe, Data Liczba Kroétka charakterystyka

wypoczynek) uczestnikow

1. | CHWILA Z KULTURA — program aktywizujacy 20.06.2013 40 os6b Dziatania przeprowadzone w ramach projektu spowodowaty
spotecznie osoby niepelnosprawne podjecie aktywnosci spotecznej przez osoby niepetnosprawne z
Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Spotecznej w zaburzeniami psychicznymi. W dniu 20 czerwca 2013 r. odbyt si¢
Augustowie wyjazd do Opery i Filharmonii Podlaskiej na spektakl ,,Upior w

Operze”

2. | ,Jestesmy ciekawi ...” - 23.05.2013 30 osob Mieszkancy DPS ,,Spokojna przystan” w Garbarach uczestniczyli
Stowarzyszenie ,, Aktywnie Przeciw Depresji” w w wycieczce do Lublina.

Bialymstoku Rezultatami realizacji projektu bylo wyjscie poza miejsce pobytu
czyli DPS, poznanie nowych, ciekawych miejsc, nabycie
umieje¢tnosci zachowania si¢ w grupie podczas zwiedzania.

3. | »Szlakiem Orlich Gniazd” czyli osoby IV-VI1.2013 | 30 oséb Zorganizowano trzydniowg wycieczke szlakiem orlich gniazd.
niepetnosprawne poznaja histori¢ i walory turystyczne Osoby niepetnosprawne zwiedzity zamki krolewskie znajdujace si¢
wyzyny krakowsko — czestochowskiej. - na Jurze Krakowsko — Czestochowskiej. Zorganizowano cztery
Stowarzyszenie Pomocy Szansa w Charsznicy spotkania edukacyjne z zakresu historii zwiedzonych obiektow.

Przygotowano reportaz dokumentalny z odbytej wycieczki.

4. | ,,Cykl zaje¢ sportowych, tworczych i rekreacyjno — IV.-XI1.2013 | 27 oséb wtym 10 | Realizacja projektu polegata na systematycznych zajeciach
kulturalnych dla dorostych 0s6b z niepetnosprawnos$cia 0s0b chorych ruchowych (kinezyterapia, taniec nowoczesny, pitka nozna, nordic
intelektualng w ramach Klubu Aktywizacji ON” psychicznie — walking), zajeciach tworczych (decoupage, papieroplastyka,

- Stowarzyszenie ,, MY DLA INNYCH” w Biatymstoku papier mache, wyszywanie itp.), zajecia rekreacyjno — kulturalne
(kino, teatr, opera itp.)

5. | Poczujmy ducha sportowych zmagan. 1V-1X.2013 35 osob Uczestnicy WTZ z Augustowa korzystali z dodatkowych
Stowarzyszenie Rodzicow Osob Niepetnosprawnych i 140 osob udziat w | ponadobowigzkowych zajgé ruchowych prowadzonych przez
Osob Wspierajgcych przy Warsztacie Terapii zawodach fizjoterapeutg. W dniu 12.09.2013 r. odbyly si¢ zawody sportowo —
Zajeciowej w Augustowie. rekreacyjne dla 0sob niepelnosprawnych z wojewodztwa

podlaskiego.

6. | Aktywizacja osob niepelnosprawnych z terenu IV-XI11.2013 | 50 osob Uczestnicy projektu korzystali z warsztatow teatralnych. Odbyt si¢

wojewodztwa podlaskiego do udziatu w kulturze.
Stowarzyszenie ,,Szansa” w Zambrowie

takze grupowy wyjazd do Teatru Komedia w Warszawie.
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7. | Niepelnosprawni — Pelnosprawnie zwigzani z kultura. X1.2013 25 0sob Osoby niepelnosprawne z powiatu monieckiego wyjechaty do
Fundacja Rozwoju Powiatu Monieckiego. Bialostockiego Teatru Lalek na spektakl ,,Romeo i Julia”.

8. | Przeglad Matych  Form  Teatralnych  Osob | 12.09.2013 10 grup teatralnych | Na Przegladzie wystapito 10 grup teatralnych (osoby
Niepetnosprawnych. zSDSiWTZ niepelnosprawne), ktore stangly przed szansg zaprezentowania
Caritas Archidiecezji Bialostockiej 240 widzow wlasnych umiej¢tnosei na scenie przed szersza publicznoscia.

9. | ,Plas — IV Lapski Festiwal Taneczny Oso6b | 1X.2013 13 zespotoéw z woj. | Celem projektu byto promowanie aktywnosci ruchowej 0sob
Niepetnosprawnych” podl. niepelnosprawnych poprzez taniec.

Stowarzyszenie ”Pomocna Dion” w Lapach

10. | ,,Kulturalnie, zdrowo i sportowo” IX-X1.2013 60 osob Zorganizowany zostal Kabareton w ktéorym wzigto udzial 6 WTZ

Fundacja GAMA w Dgbrowie Biatostockiej (Sokétka, Augustow, Sejny, Monki, Dabrowa Biatostocka i
Bialystok).

11. | ,,Przyroda, Integracja, Sztuka” XVI WARSZTATY 1V-X.2013 30 osob W projekcie uczestniczyto 30 oséb. W kazdej pracowni (pracowni
PLASTYCZNE TWORCOW plastycznej, ceramicznej i stolarsko — rzezbiarskiej) zrealizowano
NIEPELNOSPRAWNYCH po 20 godzin zaje¢é z osobami niepelnosprawnymi. Nastepnie
Stowarzyszenie Na Rzecz Tworcow Niepetnosprawnych zorganizowano wystawe prac w Centrum im. L. Zamenhofa w
NIKE w Bialymstoku Bialymstoku.

12. | III Podlaski Przeglad Poezji Spiewanej Osob VI-X.2013 100 oso6b Otrzymane dofinansowanie w ogromnej mierze przyczynito si¢ do
Niepelnosprawnych p.n. ,,Jesien poezja malowana” realizacji imprezy ,,Jesienig poezja malowana”.

Stowarzyszenie na rzecz Osob Niepetnosprawnych i
Wykluczonych Spolecznie ,, Drabina” w Krynkach

13. | Integracyjne Nieprofesjonalne Regaty Zeglarskie na | VI - VIII. 80 0sob Dzieki realizacji zadania — adresaci przedsiewzigcia — 0soby
Lodziach Okragtych pn. ,,Razem na okraglo™. 2014 niepetnosprawne i ich rodziny mieli okazj¢ do sportowej, zdrowej
Regionalne  Stowarzyszenie  na  Rzecz ~ Osob rywalizacji. Aktywna forma spgdzenia wolnego czasu wplyneta na
Niepetnosprawnych w Sejnach. poprawe kondycji fizycznej 0sob niepelnosprawnych.

14. | ,,Cykl zaje¢ sportowych, tworczych i rekreacyjno — | VI-XI1.2014 38 0sob Prowadzone zajecia w ramach projektu pozwolity na poprawe
kulturalnych dla dorostych oséb z niepelnosprawnoscia sprawnosci i kondycji fizycznej oraz ogdélnego samopoczucia
intelektualng oraz oséb z ich najblizszego otoczenia w podopiecznych. Zajgcia tworcze pozwolity na sprawdzenie
ramach Klubu Aktywizacji ON”. wlasnych mozliwosci, predyspozycji do wykonywania réznych
Stowarzyszenie ,, MY DLA INNYCH” w Bialymstoku. prac plastycznych.

15. | Razem mozna wigcej. VI.-VI111.2014 | 24 osoby W wyniku realizacji projektu nastapit wzrost poziomu rozwoju
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Ziemi Sokolskiej psychofizycznego. Dziatania miaty wplyw na rozwoj funkcji
, Barka” poznawczych, osobowosciowych i emocjonalnych. W ramach

projektu odbyto si¢ 12 godzin warsztatow sportowych, 12 godzin
warsztatow sportowych oraz zabiegi z hipoterapii.

16. | Szansa na start — VI Lapskie zawody sportowe osob | VI-VII1.2014 104 osoby Lapskie zawody sportowe przyczynity si¢ do popularyzacji sportu

niepelnosprawnych.

wS$rod 0sob niepelnosprawnych z terenu wojewodztwa
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Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych ,,IMPULS” w
Lapach

podlaskiego. Mieszkancy gminy zapoznali si¢ z umiejetnosciami i
osiggnigciami podopiecznych rozmaitych placowek w sporcie oraz
w dziatalno$ci artystyczne;j.

17. | PLENER MALARSKI 2014 R. — NAMALUJMY | VI-XI1.2014 | 32 osoby 21 sierpnia 2014 r. na terenie Domu Pomocy Spotecznej
NASZE UCZUCIA »Spokojna Przystan” w Garbarach odbyt si¢ Plener Malarski. W
Stowarzyszenie , Aktywni  Przeciw Depresji” w spotkaniu wzi¢lo udziat 11 placéwek DPS i WTZ woj.
Bialymstoku podlaskiego.

18. | ,,Szlakiem Zabytkdéw Techniki” czyli kontynuacja cyklu | VI1-X.2014 30 oséb Celem zadania bylo upowszechnianie turystyki krajobrazowej
zaje¢ edukacyjno — turystycznych skierowanych do wsrod osob niepetnosprawnych oraz dostarczenie im wiedzy
0s6b niepetnosprawnych. historycznej o zwiedzanym regionie kraju. Projekt byl skierowany
Stowarzyszenie Pomocy Szansa w Witowicach. do uczestnikow WTZ nr 2 w Starych Raciborach.

19. | Spotkania Wrze$niowe. VI-X.2014 128 0s6b Projekt pt. ,,Spotkanie Wrzesniowe” umozliwil osobom
Stowarzyszenie  Przyjaciol  Dzieci i Mlodziezy niepelnosprawnym uczestnictwo w zyciu kulturalnym poprzez
Niepetnosprawnych Intelektualnie ,,Pomocna Dion” organizacj¢ przedstawienia teatralnego pt. ,,Kot w butach”.
przy Domu Pomocy Spolecznej w LomZy.

20. | Sportowych zmagan czas. VII-1X.2014 | 20 osob Udziat w projekcie spowodowat zwigkszenie dostgpu 0sob
Fundacja Pomocy Zdrowiu Harmonia w Augustowie. niepetnosprawnych do zaj¢é sportowych ogdlnousprawniajacych

oraz umozliwil udziat w zawodach sportowych.

21. | Porozumienie przez sztuk¢ — XV Przeglad Tworczosci | VIII-X.2014 150 os6b W ramach programu zorganizowano spotkanie umozliwiajace
Artystycznej Osob Niepelnosprawnych Wojewodztwa 0sobom niepetnosprawnym i ich rodzinom udziat w zyciu
Podlaskiego. kulturalnym. Wypromowano osiggnigcia artystyczne osob
Towarzystwo Przyjaciol Dzieci Oddzial Okregowy w niepetnosprawnych poprzez popularyzacje wykonanych przez nich
Suwatkach prac.

22. | ,,Pozna¢ i pokocha¢ sztukeg”. IX-X11.2014 73 osoby Zorganizowano konkurs tworczosci artystycznej o tematyce
Stowarzyszenie Rodzicow Osob Niepetnosprawnych i bozonarodzeniowej dla 0s6b niepelnosprawnych. Zorganizowano
Osob Wspierajgcych przy WTZ w Augustowie™” wystawe pokonkursowa. Oprocz tego niepetnosprawni obejrzeli

przedstawienie teatralne w ECK w Elku pt. ,,Opowies¢ wigilijna”

23. | ,,Pelno i niepetnosprawni — aktywni razem — rodzinna | VIII — 49 os6b Osoby niepetnosprawne braty udzial w dwudniowym wyjezdzie
wycieczka do Gotdapi i piknik sportowy”. X1.2014 krajoznawczo — rekreacyjnym.

Stowarzyszenie Przyjaciol Zespotu Szkot Specjalnych
,, Wsrod nas” w Augustowie.

24. | Il Dabrowski Kabareton” VIl - X1.2014 | 80 osob W ramach projektu odbyt si¢ przeglad wystepow kabaretowych.
Fundacja Gama w Dgbrowie Bialostockiej W przegladzie wziety udziat druzyny z 5 WTZ — dw.

25. | SPOTKANIA WRZESNIOWE VII- X.2015 129 0s6b Udziat w projekcie umozliwitl osobom niepetnosprawnym

Stowarzyszenie  Przyjaciol  Dzieci i  Mlodziezy
Niepetnosprawnych Intelektualnie ,,Pomocna Dion”
przy Domu Pomocy Spotecznej w Lomzy

uczestnictwo w zyciu kulturalnym poprzez organizacj¢ koncertu
muzycznego 1 rozwoju tworczosci poprzez tworzenie kompozycji
florystycznych i wikliniarskich.
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26. | Jesienne spotkanie ze sztuka. XI-X11.2015 | 50 osob W czasie projektu odbyly si¢ warsztaty origami, indywidualna
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Ziemi Sokolskiej terapia logopedyczna oraz spotkanie z muzyka — wyjazd do Opery
., Barka” Podlaskiej.

27. | ,XVI Przeglad Tworczosci Artystycznej Osob | IX-X.2015 150 osob W zwiazku z realizacja zadania wyzwolono tworcza aktywnosc¢
Niepelnosprawnych Wojewodztwa Podlaskiego” 0s6b niepetnosprawnych, zachecono niepelnosprawnych do
Towarzystwo Przyjaciol Dzieci Oddziat Okregowy w podejmowania inicjatywy w tworzeniu wiasnych prac w ré6znych
Suwatkach kategoriach plastycznych.

28. | ,,Tworczo — glosno — kolorowe. Zajgcia krawieckie i | VIII-X.2015 130 os6b W trakcie zadania odbyty si¢ zajg¢cia krawieckie, muzyczne. W
muzyczne dla oséb niepetnosprawnych. Osrodku Kultury odbyt si¢ musical przygotowany przez osoby
Regionalne  Stowarzyszenie  na  rzecz ~ Osob niepetnosprawne.

Niepelnosprawnych w Sejnach

29. | ,,Tworczo i rado$nie na Swieta” X-X11.2015 80 osob Zorganizowano konkurs tworczosci artystycznej o tematyce
Stowarzyszenie na Rzecz Osob Niepetnosprawnych bozonarodzeniowej dla osob niepetnosprawnych. Zaprezentowano
WTZ w Augustowie prace na wystawie w Miejskim Domu Kultury.

30. | Chcie¢ to moc — aktywnie i tworczo na tonie natury. 1V-X.2015 45 os6b Odbyt si¢ dwudniowy wyjazd rekreacyjno — turystyczny.

Stowarzyszenie Przyjaciol Zespolu Szkol Specjalnych
., Wsrod Nas” w Augustowie.

Uczestnicy poznali architekturg, zabytki, dobra kultury i przyrode
Mazurska.
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Tab. 5a. SZCZEGOLOWE DANE DOTYCZACE REALIZACJI PRIORYTETU 7. PROWADZENIE DZIALAN NA RYNKU PRACY WSPIERAJACYCH
OSOBY Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

WOJEWODZKI URZAD PRACY Cel 1 Wspieranie zatrudnienia 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

Nr Nazwa seminarium

Data (DD-MM-RRRR)

Liczba

uczestnikow

Krdtka charakterystyka (maksymalnie 5 zdan)

1. | Seminarium tematyczne w
ramach projektu "Przetamaé
bariery"

06.05.2015 - 07.05.2015

50

1.2. W dniach 6-7 maja 2015 r. w Lipowym Moscie odbyto si¢ seminarium tematyczne,
zorganizowane przez Wojewodzki Urzad Pracy w Biatymstoku, w ramach realizowanego
przez WUP w Biatymstoku Projektu PWP | Przetamac bariery” Priorytet VII Promocja
integracji spotecznej, Dziatanie 7.4 Niepetnosprawni na rynku pracy — Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki. Celem spotkania byta migdzy innymi promocja zatrudnienia
0s6Ob niepetnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi, a takze nawigzanie szerszej
wspotpracy w zakresie wspierania oséb w trudnym potozeniu spoteczno-zawodowym
zamieszkujacych nasz region. Podczas spotkania, w ramach dobrych praktyk, swoje
doswiadczenie w pracy z osobami niepetnosprawnymi, w tym z zaburzeniami
psychicznymi, zaprezentowal przedstawiciel Zaktadu Aktywnosci Zawodowej SOWA w
Lipniaku. W spotkaniu udzial wzi¢li m.in. przedstawiciele samorzadu wojewddztwa
podlaskiego, powiatowych urzedoéw pracy z wojewddztwa podlaskiego, Wojewodzkiej
Rady Rynku Pracy w Biatymstoku, Zaktadu Aktywnosci Zawodowej SOWA w Lipniaku,
Stowarzyszenia My dla Innych, Fundacji Rozwigzania HR.
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Tab. 5b. SZCZEGOLOWE DANE DOTYCZACE REALIZACJI PRIORYTETU 7. PROWADZENIE DZIALAN NA RYNKU PRACY WSPIERAJACYCH
OSOBY Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI CD
WOJEWODZKI URZAD PRACY Cel 1 Wspieranie zatrudnienia oséb z zaburzeniami psychicznymi

Nr Nazwa Data Warto$¢ umowy Krotka charakterystyka przedmiotu umowy (maksymalnie 5 zdan)
kontrahenta/ow zawarcia
umowy

1. | Stowarzyszenie 21-12-2012 | w 2013 roku — 319.574,89 | Umowa Nr 1/ZAZ/2012 zawarta pomigdzy Wojewddztwem Podlaskim a Stowarzyszeniem
Krajowy Ruch zt, w roku 2014 - Krajowy Ruch Ekologiczno-Spoteczny Mysiadto dotyczy dofinansowania przez Wojewodztwo
Ekologiczno- 407.000,0 zt, w roku 2015 | Podlaskie ze $rodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych kosztow
Spoteczny w - 536.500,0 zt dziatania utworzonego przez ww. Stowarzyszenie Zaktadu Aktywno$ci Zawodowej KRES w
Mysiadle Zambrowie. Zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie zaktadow aktywnosci zawodowej, co roku

zawierany jest kolejny aneks dotyczacy kwoty dofinansowania na kolejny rok.

2. | Stowarzyszenie 28-04-2014 | w roku 2014 - 25.000,0 zt | Umowa Nr 1/ZAZ/BWP/14 zawarta pomi¢dzy Wojewddztwem Podlaskim a Stowarzyszeniem
Krajowy Ruch Krajowy Ruch Ekologiczno-Spoteczny Mysiadto dotyczy dofinansowania przez Wojewodztwo
Ekologiczno- Podlaskie ze $rodkoéw samorzadu wojewodztwa kosztow dzialania utworzonego przez ww.
Spoteczny w Stowarzyszenie Zaktadu Aktywnosci Zawodowej KRES w Zambrowie.

Mysiadle
3. | Powiat Suwalski 05-09-2013 |w 2013 roku —300.000,0 |Umowa Nr 1/ZAZ/2013 zawarta pomiedzy Wojewodztwem Podlaskim a Powiatem Suwalskim
zt, w roku 2014 - dotyczy dofinansowania przez Wojewodztwo Podlaskie ze §rodkoéw Panstwowego Funduszu
481.000,0 zt, w roku 2015 | Rehabilitacji Oséb Niepelosprawnych kosztéw dziatania utworzonego przez Powiat Suwalski
- 555.000,0 zt Zaktadu Aktywnosci Zawodowej SOWA w Lipniaku. Zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie
zaktadow aktywnosci zawodowej, co roku zawierany jest kolejny aneks dotyczacy kwoty
dofinansowania na kolejny rok.
4. | Powiat Suwalski 20-03-2015 | w roku 2015- 102.038,0 zt | Umowa Nr 1/ZAZ/BWP/15 zawarta pomi¢dzy Wojewodztwem Podlaskim a Powiatem Suwalskim
dotyczy dofinansowania przez Wojewodztwo Podlaskie ze sSrodkéw samorzadu wojewodztwa
kosztow dziatania utworzonego przez Powiat Suwalski Zaktadu Aktywnosci Zawodowej SOWA w
Lipniaku. Co roku zawierany jest kolejny aneks dotyczacy kwoty dofinansowania na kolejny rok.

5. | Stowarzyszenie My | 30-12-2015 | w roku 2016 - Umowa Nr 1/ZAZ/PFRON/2015 zawarta pomigdzy Wojewddztwem Podlaskim a

dla Innych 184.946,0 zt. Stowarzyszeniem My dla Innych w Bialymstoku dotyczy dofinansowania przez Wojewodztwo

Podlaskie ze srodkoéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych kosztow
dziatania utworzonego przez ww. Stowarzyszenie Zakladu Aktywnosci Zawodowej My dla Innych
w Bialymstoku. Zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie zaktadow aktywnosci zawodowej, co roku
zawierany jest kolejny aneks dotyczacy kwoty dofinansowania na kolejny rok.
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Zalacznik Nr 1

UCHWALA Nr 171/2484 /2013
ZARZADU WOJEWODZTWA PODLASKIEGO
z dnia 2 lipca 2013 r.

w sprawie powolania Wojewodzkiego Zespolu Koordynujacego realizacje Regionalnego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2013-2015

Na podstawie art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewodztwa

(tj. Dz. U.z 2013 r., poz. 596), art. 2 ust.6 ustawy z dnia z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie

zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231 poz.1375 z pozn. zm.}) oraz § 4 ust. 1 pkt 3

Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 8 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu

Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 24 poz.128), uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Powotuje si¢ Wojewoddzki Zespot Koordynujacy realizacj¢ Regionalnego Programu

Ochrony Zdrowia Psychicznego Wojewodztwa Podlaskiego na lata 2013-2015, zwany dalej

»Zespotem”, w sktadzie :

1)

2)

3)

4)
5)

6)
7)

Tomasz Gozdzikiewicz — Dyrektor SP Psychiatrycznego ZOZ im. St. Deresza
w Choroszczy - przewodniczacy,

Dominik Maslach — Kierownik Referatu w Departamencie Zdrowia Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego,

Katarzyna Kandefer — inspektor w Departamencie Zdrowia Urzgdu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Podlaskiego,

Agata Szulc — Konsultant Wojewodzki w Dziedzinie Psychiatrii,

Halina Kadziela-Olech — Konsultant Wojewodzki w Dziedzinie Psychiatrii Dzieci
1 Mlodziezy,

Dorota Maria Halicka — Konsultant Wojewodzki w Dziedzinie Psychologii Klinicznej,
Pawet Romuald Kotakowski — Konsultant Regionalny Panstwowej Agencji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ds. Lecznictwa Odwykowego,

1 Zmiany tekstu jednolitego ustawy w Dz. U. z 2011 r. Nr 122 poz. 696.
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8) Helena Pankowska — przedstawiciel Podlaskiego Urzedu Wojewodzkiego
w Biatymstoku,

9) Kluczyk Katarzyna — przedstawiciel Podlaskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ,

10) Anna Golubiewska — przedstawiciel Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
w Biatymstoku,

11)Kinga Kaja Brajczewska — przedstawiciel Wojewodzkiego Urzedu Pracy
w Biatymstoku,

12) Bozena Lapinska — Dyrektor Specjalistycznego Psychiatrycznego SP Z0OZ
w Suwatkach,

13) Wiestaw Rutkiewicz — Zastepca Dyrektora SP Psychiatrycznego ZOZ im. S. Deresza
w Choroszczy,

14) Zofia Dobrotowicz — przedstawiciel Szpitala Wojewoddzkiego im. Kard. St.
Wyszynskiego w Lomzy,

15) Marzena Kos$ciuk — przedstawiciel Wojewoddzkiego Osrodka Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien w Lomzy,

16) Janusz Chojnowski — przedstawiciel Szpitala Ogolnego w Grajewie,

17) Krystyna Chodak — przedstawiciel Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Hajnoéwce,

18) Agata Luba — przedstawiciel Szpitala Ogolnego w Kolnie.

§ 2. Do zadan Zespotu nalezy realizacja, koordynowanie i monitorowanie Regionalnego

Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Wojewddztwa Podlaskiego na lata 2013-2015.

§ 3. Traci moc uchwata Nr 18/150/2011 Zarzadu Wojewodztwa Podlaskiego

z dnia 22 marca 2011 r. w sprawie powotania Wojewodzkiego Zespotu Koordynujacego

Realizacj¢ Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Dyrektorowi Departamentu Zdrowia Urzedu

Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego.

§ 5. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.
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