UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 12a ust. 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985 roku o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r., poz. 195 ze zm.) — panstwowy wojewodzki inspektor sanitarny
przedstawia przynajmniej raz w roku sejmikowi wojewoddztwa informacj¢ o Stanie
bezpieczenstwa sanitarnego wojewodztwa.

Podlaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Biatlymstoku opracowat
I udostepnit na stronie internetowej: https://www.gov.pl/web/wsse-bialystok/ocena-stanu-
sanitarnego-wojewodztwa-podlaskiego ,,Oceng bezpieczenstwa stanu sanitarnego za rok 2021”
w odniesieniu do lat poprzednich.

W ramach nadzoru prowadzonego przez Wojewodzka Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Bialymstoku opracowano informacj¢ dotyczacg stanu sanitarnego
wojewodztwa podlaskiego:

1. Ocena stanu sanitarnego w zakresie epidemiologii byla $ci§le zwigzana z sytuacja
epidemiczng wynikajaca ze stanu epidemii Covid-19.

1) Nadzor biezacy sprawowany byl nad stanem higieniczno-sanitarnym, jaki powinien
spetnia¢ personel medyczny, sprz¢t oraz pomieszczenia, w ktorych s3a udzielane
swiadczenia zdrowotne. Zagadnienia kontroli dotyczyty:

— podejmowanych dziatan zapobiegania oraz zwalczania zakazen szpitalnych,

— szczepien ochronnych,

— prawidtowos$ci opracowania i wdrozenia procedur dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych
oraz oceny sprzatania i czysto$ci biezacej pomieszczen,

— spelienia wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza,

— sposobu postgpowania z odpadami medycznymi w miejscu ich powstawania.

2) W ramach biezgcego nadzoru nad stanem sanitarnym obiektéw prowadzacych dziatalnosé
lecznicza priorytetem byly dziatania ograniczajace rozprzestrzenianie si¢ SARS-CoV-2.
W 2021 r. nadzorem objeto:

— 1081 podmioty lecznicze, w tym: 42 szpitale, 12 zaktadow opiekunczo-leczniczych,
3 zaktady pielggnacyjno-opiekuncze, 3 sanatoria, 2 hospicja, 828 przychodni/ o$rodkoéw
zdrowia/poradni/ambulatoriow  z izbg chorych/lecznic, 40 zakltadow badan
diagnostycznych i medycznych laboratoriéw diagnostycznych, 34 zaktady rehabilitacji
leczniczej, 117 innych,

— 930 praktyk zawodowych, w tym: 489 indywidualnych praktyk lekarskich,
365 specjalistycznych praktyk lekarskich, 27 grupowych praktyk lekarskich,
12 indywidualnych, grupowych i specjalistycznych praktyk pielegniarskich oraz
37 innych obiektow.

3) W ramach nadzoru nad stanem higieniczno-sanitarnym, jaki powinien spetnia¢ personel
medyczny, sprze¢t oraz pomieszczenia, w ktorych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne
skontrolowano 152 podmioty, w tym:

— 16 szpitali,

— 5 podmiotow innych niz szpitale oferujgcych stacjonarne 1 calodobowe $wiadczenia
zdrowotne,

— 131 podmiotdéw oferujacych ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne.
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W wyniku kontroli stwierdzono:

— zly stan higieniczno-sanitarny w 1 podmiocie leczniczym,

— zly stan techniczny w 9 podmiotach leczniczych.

Sytuacj¢ epidemiologiczng w zakresie zglaszanych i rejestrowanych choréb zakaznych

w wojewodztwie podlaskim w 2021 roku, ze wzgledu na panujacg pandemi¢ nalezy uznaé

za trudng. Nie obserwowano epidemicznego wzrostu wystgpowania pozostatych chorédb

zakaznych.

W zwigzku z epidemig wywolang przez koronawirusa SARS-CoV-2 Wojewoddzka Stacja

Sanitarno-Epidemiologiczna w Bialymstoku zobowigzana byla do gromadzenia danych

dotyczacych sytuacji w wojewodztwie podlaskim. W 2021 r. na terenie wojewddztwa

podlaskiego odnotowano, ze:

— liczba potwierdzonych zakazen SARS-CoV-2 wyniosta 79271, wspoétczynnik
zachorowalnoéci — 6727,3 na 10°, w tym 8567 os6b bylo hospitalizowanych,

— liczba mozliwych zakazen SARS-CoV-2 wyniosta 10, wspotczynnik zachorowalnosci
— 0,85 na 10°, w tym 7 os6b byto hospitalizowanych (przypadek mozliwy wg definicji
przypadku COVID-19 na potrzeby nadzoru epidemiologicznego nad zakazeniami
wirusem SARS-CoV-2 z dnia 31.10.2020 roku dostepnej na stronie Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego Panstwowego Zaktadu Higieny Panstwowego Instytutu
Badawczego w Warszawie oznacza kazda osobe spetniajacg kryteria kliniczne),

— najmtodsza osoba zakazona SARS-CoV-2 miata 2 dni, a najstarsza 107,

— najwigksza liczba zakazen wystgpita na terenie powiatu bialostockiego — 38913,
tomzynskiego — 7761 suwalskiego — 5153, a najmniejsza w powiecie sejnenskim —
1150,

— izolacja objeto tacznie 71185 osoby, w dniu sktadania raportu, tj. 31.12.2021 r. — 3433,

— kwarantanng objeto tacznie 273649 osoby, w dniu sktadania raportu 2782,

— nadzorem epidemiologicznym objeto tacznie 7483 osoby, w dniu sktadania raportu 322
osoby,

— liczba zgonéw z powodu koronawirusa wyniosta 2408. Srednia wieku zmartych to
75 lat, najmtodsza osoba miata 13 lat, a najstarsza 107 (najwigcej zgondw zanotowano
na terenie powiatow: biatostockiego — 717, tomzynskiego — 270, suwalskiego — 252,
najmniej natomiast na terenie powiatow: sejnenskiego — 55 i monieckiego — 56),

— liczba ozdrowiencéw wyniosta 80589,

— liczba o0sOb hospitalizowanych w dniu skladania raportu — 425  (najwigcej
z powiatow suwalskiego i biatostockiego).

W 2021 roku wykonano facznie 468822 badan w kierunku SARS-CoV-2 dla osob

z wojewodztwa podlaskiego.

W  zakresie obowigzkowych szczepien ochronnych stwierdzono, ze w 2021 r.

szczepieniami obowigzkowymi objeto 217617 dzieci i mtodziezy do lat 19. Zarejestrowano

43 niepozadane odczyny poszczepienne po szczepieniach innych niz szczepienia przeciw

COVID-19, gléwnie po szczepieniu przeciw gruzlicy, pneumokokom, odrze, §wince

1 roézyczce oraz szczepieniu przeciw blonicy, tezcowi, krztuScowi z komponentg

pelnokomoérkowa. Liczba 0séb zaszczepionych w 2021 roku przeciw COVID-19 wg Bazy

Analiz Systemowych i Wdrozeniowych na terenie wojewodztwa podlaskiego wynosita

14089 osob, wystapito 214 niepozadanych odczyndéw poszczepiennych, w tym 10 ciezkich,
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23 powazne oraz 181 odczynow o charakterze tagodnym. W przypadku szczepien

obowigzkowych zaszczepiono:

- 95% noworodkow i niemowlat — przeciw gruzlicy,

— 89,1% dwulatkow, 96,9 szeSciolatkow, 99,7% czternastolatkow 1 100%
dwudziestotaktow — przeciwko btonicy i tezcowi,

—  82% dwulatkow — przeciw pneumokokom.

W zakresie higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami skontrolowano 826 zaktadow,

zatrudniajacych tacznie 49093 osob. Mniejsza niz w lach ubieglych liczba kontroli

wynikala z sytuacji epidemiczne;.

W obiektach objetych nadzorem, podobnie jak w roku ubiegtym, najczesciej stwierdzano

nastepujace nieprawidtowosci:

brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych w §rodowisku pracy — w 80

zaktadach (9,7%),

przekroczenia NDS (najwyzszych dopuszczalnych stezen) i NDN (najwyzszych

dopuszczalnych natezen) — w 62 zaktadach (7,5%),

brak Iub nieprawidlowa ocena ryzyka zawodowego - w 50 zaktadach (6,1%),

zly stan sanitarno—higieniczny pomieszczen — W 48 zaktadach (5,8%),

uchybienia w zakresie czynnikow biologicznych — w 27 zaktadach (3,3%),

uchybienia w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin — w 26 zaktadach (3,1%),

uchybienia w zakresie czynnikéw rakotworczych lub mutagennych — w 24 zakladach

(2,9%),

uchybienia w zakresie produktéw biobojczych — w 18 zakladach (2,2%),

brak rejestru czynnikow szkodliwych — w 15 zaktadach (1,8%),

brak aktualnych badan lekarskich — w 11 zaktadach (1,3%).

W zaktadach objetych nadzorem nadal, w poréwnaniu do lat ubieglych, obserwuje si¢

nieprawidlowosci dotyczace podstawowych obowiazkow, zwlaszcza brak aktualnych

badan 1 pomiarow czynnikéw szkodliwych w §rodowisku pracy oraz przekroczen NDS

1 NDN czynnikow szkodliwych. Najwigksza grupe stwierdzonych choréb zawodowych jak

co roku stanowig choroby zakazne lub pasozytnicze (znaczacy udziat stanowita borelioza).

Zachorowania  najcze$ciej mialy miejsce  ws$rdd  rolnikdw  indywidualnych

I pracownikow lesnictwa.

W roku 2021 odnotowano zmniejszenie ogélnej liczby zatru¢ w stosunku do lat ubiegtych.

Najliczniejszg grupe, ktorej dotyczyly zatrucia S$rodkami zastgpczymi lub nowymi

substancjami psychoaktywnymi stanowity osoby pomig¢dzy 25 a 30 rokiem zycia.

W ramach oceny stanu sanitarnego w zakresie bezpieczenstwa zywnosci, zywienia,

materialdbw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig oraz produktow

kosmetycznych, pion bezpieczenstwa zywnosci i zywienia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

wojewddztwa podlaskiego skontrolowat 4746 zaktadow.

Stan sanitarny zaktadow Zywno$ci 1 Zywienia na terenie woj. podlaskiego nalezy uzna¢ za

zadowalajacy.

W poréwnaniu do 2020 r., wzrosta liczba otrzymanych przez PPWIS w Biatymstoku

powiadomien w systemie RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed - System

Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnoéci i Paszach), w szczegdlnosci

dotyczacych zanieczyszczen chemicznych zywnosci (gtownie pestycydy).



3)
4)

5)

W roku 2021 pobrano ogdtem 2347 probek zywnosci, z czego zakwestionowano 40.
Zauwazalnym problemem w bezpieczenstwie zywnosci staly si¢ przekroczenia
pozostatosci pestycydow w surowcach 1 produktach roslinnych.

W 2021 r. wykazano wysoki odsetek nieprawidtowosci w znakowaniu, prezentacji
i reklamie suplementow diety, wprowadzanych do obrotu za posrednictwem Srodkéw
komunikacji na odlegtos¢.

W zakresie higieny komunalnej wojewodztwa podlaskiego przeprowadzono 2939 kontroli.
Pobrano 1191 probek do badan laboratoryjnych. Za uchybienia stwierdzone podczas
kontroli natlozono ogoétem 46 mandatéw karnych. Wode o kontrolowanej jako$ci
w wojewoOdztwie podlaskim spozywato 1133195 os6b, z czego 285978 (ok. 25,24%)
spozywalo wode, ktorej jakos¢ w roznych okresach w ciggu roku byta kwestionowana.

W ramach oceny stanu sanitarnego i higieny proceséw nauczania w placowkach
o$wiatowo-wychowawczych w 2021 r. nadzorem obj¢to 1999 placowek. Rok 2021 byt
kolejnym rokiem pandemii. Sytuacja ta wymusita konieczno$¢ znalezienia rozwiazan, ktore
pozwolity na powrdét do nauki stacjonarnej. Opracowanie i wdrozenie procedur
przeciwepidemicznych przez kadr¢ zarzadzajaca skutkowalo zmniejszeniem ryzyka
rozprzestrzeniania si¢ COVID-19, pozwolito tez na podniesienie efektywnosci ksztatcenia,
w tym organizacj¢ praktyk zawodowych oraz zapobieglo spotecznej izolacji uczniow.

W ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego stwierdzono, iz w dalszym ciagu
obserwuje si¢ poprawe¢ warunkow higienicznych i zdrowotnych na réznych etapach
procesu inwestycyjnego. Dotyczy to w szczegodlnoSci duzych obiektow uzyteczno$ci
publicznej, komunalnych, ustugowych, zaktadow pracy, stuzby zdrowia i o$wiaty.

W ramach nadzoru sprawowanego nad warunkami higieny radiacyjnej nad 462 zaktadami,
w ktérych uzytkowano 850 medycznych aparatow RTG i 462 urzadzenia wytwarzajace
pole elektromagnetyczne. W zwiazku z ogloszonym stanem pandemii zmniejszyla si¢
liczba przeprowadzonych kontroli. Stan pandemii spowodowal wzrost liczby
stwierdzanych naruszen wynikajacy ze §wiadomego nieprzestrzegania przez kontrolowane
obiekty przepisow prawnych, co jednak nie wplyneto znaczgco na stan ochrony
radiologicznej wojewoddztwa. W 2021 r. zainstalowano wiele nowoczesnych aparatow
rentgenowskich, co pozwolito zwigkszy¢ zakres stosowanych procedur radiologicznych.
Nowoczesna aparatura pozwala na poprawg stanu higieny radiacyjnej w wojewodztwie.

W zakresie promocji zdrowia i komunikacji spotecznej Panstwowa Inspekcja Sanitarna,
mimo trwajacej pandemii, realizowata liczne programy edukacyjne, akcje i kampanie
informacyjno-edukacyjne, szkolenia tematyczne, imprezy srodowiskowe itp.

Dzial Laboratoryjny WSSE w Bialymstoku prowadzi nadzér merytoryczny nad
dziatalnoscig laboratoriow dzialajacych w systemie zintegrowanym w PSSE w Lomzy
1 w PSSE w Suwalkach, przeprowadza szkolenia i konsultacje w zakresie pobierania
probek i wykonywania badan/pomiarow. Dzialalno$¢ laboratoryjna jest integralng czescia
systemu  zapewnienia  bezpieczenstwa  sanitarno-epidemiologicznego  ludnos$ci
wojewddztwa



